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Unsere Termine fiir 2010:

Gruppentreffen in der Salvatorpfarre, 8010 Graz, Robert-Stolz-Gasse 3
jeweils am letzten Donnerstag im Monat um 18:00 Uhur:

30. September 2010

11.0ktober 2010, 19 Uhr: Bestattmesse fiir Elke Trummer,
Stadtpfarrkirche Feldbach

28. Oktober 2010: Reisebericht und Fotoschau New York
25. November 2010

Erstes Wochenende im Advent (26./27./28. November 2010):
Weihnachtsbasar in Feldbach?



Je schoner und voller die Erinnerung, desto schwerer die Trennung. Aber die Dankbarkeit
verwandelt die Qual der Erinnerung in stille Freude. Man trigt das vergangene Schone nicht
wie einen Stachel, sondern wie ein kostbares Geschenk in sich. (Dietrich Bonhoeffer)

Wir trauern um unsere langjéhrige Prasidentin

Elke Trummer

Sie war der bewegende Mittelpunkt unserer Gruppe.

In tiefer Dankbarkeit
STEIRISCHE GESELLSCHAFT
FUR MUSKELKRANKE

1945 - 2010

Liebe Freundinnen und Freunde,

die Arbeit an diesem Heft wurde un-
terbrochen und iiberschattet durch
den ploétzlichen Tod von Elke
Trummer, der noch immer unfassbar
ist fiir alle, die ihr nahe standen.

Doch wire es nicht in ihrem Sinne,
traurig die Hiande in den Scho8 zu le-
gen. Deshalb wollen wir — ihrem Vor-
bild folgend - das von ihr so mutig
und tatkriftig Bewirkte weiterfiihren,
auch wenn die nichsten Schritte auf
diesem Weg noch unsicher sind.

Auch in diesem Heft steht wieder das
Thema Personliche Assistenz (PA) an
erster Stelle. Denn das Recht auf PA
muss endlich gesetzlich verankert
werden, um allen Menschen mit ein-
geschrankter Mobilitdt ein selbstbe-
stimmtes eigenstdandiges Leben zu ge-
wihrleisten. Eindriicklich schildert
die oberdsterreichische Autorin Silvia
Bernacki, welcher Gewinn an Lebens-
qualitidt durch PA fiir einen muskel-
kranken Menschen erméglicht wird.
Noch ist allerdings der Kampf um PA
eine ,unendliche Geschichte”, wie
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Ute Puymann in ihrem Beitrag doku-
mentiert.
Ein zweiter Dauerbrenner ist das The-
ma Barrierefreiheit, das jiingst in der
Steiermark den Unmut aller Betrof-
fenen erregt hat.
Eine neue Einschidtzungsverordnung,
Beschiéftigungsschutz statt Kiindi-
gungsschutz sind weitere Themen
dieses Heftes, und Harald Schmer-
laibs Bericht tiber eine Reise einiger
unserer Mitglieder nach New York
lasst uns hautnah den ,big apple”
miterleben.
Herzlichen Dank allen, die das Heft
mitgestaltet haben.

Barbara Streitfeld

Redaktion

PS: Wichtige Mitteilung: Bis wir uns
neu orientiert haben werden, wird
unser Vizeobmann Harald Schmerlaib,
Jagergasse 8, 8700 Leoben,

Tel.: 03842/28634 * M: 0664/1703842
E-Mail: h.schmerlaib@gmail.com offi-
zieller Ansprechpartner sein.



ELKE

Eine grofiartige Personlichkeit

Eine liebenswerte Freundin

Zur Elke fallen mir spontan folgende
Begriffe ein:

Freundschaft, Hilfsbereitschaft,
Einfithlungsvermogen, Herzlichkeit,
Kontaktfreudigkeit, Frohlichkeit,
Humor, Bescheidenheit, Tiichtigkeit,
Tatkraft, Fleifs, Organisationstalent,
Durchsetzungsvermégen, Hartni-
ckigkeit und - trotz aller Schwierig-
keiten — positive Einstellung zum
Leben.

Ich stand mit Elke schon vor der
Grindung der steirischen Gruppe
auf Grund eines Artikels, den sie in
der Zeitung der Osterreichischen
Gesellschaft fiir Muskelkranke ge-
schrieben hatte, im brieflichen Kon-
takt, ohne dass es zur geplanten Be-
gegnung gekommen wéire. Wahr-
scheinlich waren wir beide beruflich
zu sehr in Anspruch genommen. Im
Jahr 1987 kam es dann im Rahmen
der ersten grofieren Zusammenkunft
steirischer Muskelkranker zur per-
sonlichen Begegnung, aus der sich
eine fiir mich wertvolle Freundschaft
entwickeln sollte, die sich immer
mehr vertiefte. Dass meine Telefonate
mit ithr am 8. und 10. August die
letzten werden sollten, konnte ich,
obwohl ich merkte, dass sie sehr

miide war, nicht ahnen. Es ist fiir
mich auch heute noch nicht vorstell-
bar, dassich die Nummer 03152 /2722,
die ich im Schlaf wusste, nie mehr
wihlen kann, um schnell einen Rat
einzuholen oder einfach nur ein
bisschen zu tratschen.

Mit Elke konnte ich iiber meine
Probleme sprechen. Auf Grund der
Muskelkrankheit, die dhnlich verlief,
waren unsere Sorgen oft auch gleich,
und wer hitte mich diesbeziiglich
besser verstehen konnen als sie. Si-
cherlich werden sich die Kinder ihrer
Geschwister auch oft an ihre geliebte
Tante Elke gewandt haben. Denn
dass sie sie schitzten und liebten,
war zweifellos der Fall, und wer es
nicht bei vielen Gelegenheiten be-
merkt hatte, dem musste es bei ihrer
von ihrer Familie sehr bertihrend
gestalteten Verabschiedung am 18.
August aufgefallen sein. Und die
Liebe bleibt, auch wenn wir korper-
lich und rdumlich getrennt sind!

In ihrer groen Familie, die mit allen
Kriften hinter ihr stand, fand sie die
Geborgenheit und den Riickhalt, den
jeder Mensch und speziell einer mit
einer sich immer weiter verschlech-
ternden Muskelkrankheit benétigt.
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Ich freute mich dariiber sehr, muss
aber gestehen, dass ich sie deshalb
manchmal ein bisschen beneidete,
besonders als ich nach dem Tod
meiner einzigen Schwester ganz
ohne Familie zuriickblieb. Es war fiir
Elke schon, die Kinder ihrer Ge-
schwister und weiter deren Kinder
heranwachsen zu sehen. Auch ich
freute mich beispielsweise tiber einen
ihrer Grof3neffen, der schon als siifSer
blonder aufgeweckter Bub bei den
zahllosen von Elke fiir uns Muskel-
kranke organisierten Wohltatigkeits-
veranstaltungen eifrig mithalf und
es auch als netter junger Mann noch
tat.

Diese Veranstaltungen, die zunéchst
in Graz und spéter in Feldbach
stattfanden, empfand ich immer als
besonderes Ereignis, und ich konnte
an fast allen teilnehmen. Es waren im
Laufe der Jahre sehr viele, alle immer
grofiartig und von Kiinstlern ver-
schiedenster Richtungen gestaltet.
Ohne die Unterstiitzung ihrer Fami-
lie und ihrer vielen Freunde wéren
all’ die Unternehmungen zu Gunsten
von Muskelkranken aber schwierig
gewesen, und so miissen wir nicht
nur Elke, sondern auch ihnen herz-
lich danken.

Eine besondere Freude machte mir
Elke damit, dass sie mich zu den
Feiern anlédsslich ihrer Ehrungen
einlud. Sie erhielt von Frau Landes-
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hauptmann Klasnic die Humanitas-
Medaille des Landes Steiermark fiir
ihre Verdienste um die Steirische
Gesellschaft fiir Muskelkranke. Auch
ich hatte sie dafiir genannt und
durfte dem Biiro von Frau Klasnic
die Unterlagen fiir deren Laudatio
liefern. Eine besondere Auszeich-
nung fiir Elke war wohl der Umstand,
dass sie aus den Handen von Staats-
sekretdr Waneck das Bundes-Ehren-
zeichen erhielt. Die Anstecknadel,
die auf diesen Orden hinwies, trug
sie zu Recht stolz. Beide Feiern fan-
den im Weiflen Saal der Grazer Burg
statt.

Dass Elke diesen im ersten Stock
liegenden Saal der Jahrhunderte alten
Burg iiberhaupt mit dem Rollstuhl
erreichen konnte, war sicherlich auch
auf ihren Einsatz zuriickzufiihren. In
der Zeit der Griindung unserer
Gruppe sah es ndmlich hinsichtlich
Barrierefreiheit ganz schlecht aus.
Man konnte kaum ein Amt oder einen
Politiker erreichen, und zum Weifien
Saal fiihrte natiirlich kein Lift. Als
wir beschlossen etwas zu tun, um die
baulichen Situationen zu verbessern,
war Elke selbstverstindlich eifrig
dabei. Thr bzw. ihren vielen Kontak-
ten war es unter anderem auch zu
verdanken, dass wir beim damaligen
Landeshauptmann Krainer einen
Gespréchstermin bekamen. Es muss
ihm damals wohl zu denken gegeben



haben, dass wir Rollstuhlfahrer
mithsam tiber viele Stufen getragen
werden mussten, um mit ihm in der
Burg sprechen zu konnen. Damals
diirfte der Keim fiir den spéteren
Lift, der natiirlich wie viele andere
Umbauten zunichst von Denkmal-
schiitzern abgelehnt wurde, gelegt
worden sein.

Dass Elke durch nimmermiides
Wirken in ihrer Heimatstadt Feldbach
hinsichtlich Barrierefreiheit viel be-
wegte, kann man heute in den ver-
schiedensten Bereichen erkennen.
Noch kurze Zeit vor ihrem Heimgang
trat sie an den Biirgermeister mit
entsprechenden Anliegen heran und
er meldete ihr in beriihrender Weise
bei der Abschiedsfeier die Erledigung
von zwei Wiinschen.

Gerne denke ich an die groBartige
Feier aus Anlass ihres 60. Geburts-
tages im Mai 2005 zurtick. Die Einla-
dungen hatte Elke unter dem Motto
,Hurra ich werde 60” verschickt, fiir
manche Menschen unverstindlich.
Wenn man weif, dass die Arzte, die
von Muskelkrankheiten in unserer
Jugend so gut wie keine Ahnung
hatten, zu ihrer Mutter gesagt hatten,
sie wiirde jung sterben, versteht man
dieses Motto. Und heute, nach ihrem
immer noch viel zu frithen Heim-
gang, erhilt dieser Satz eine ganz
neue Bedeutung.

Im Friihjahr 2010 organisierte einer
ihrer zahlreichen Freunde und Helfer
in Feldbach eine Ausstellung mit
Werken von Kiinstlern aus der Ge-
gend, die diese zu Gunsten der

6

Steirischen Gesellschaft fiir Muskel-
kranke gespendet hatten. Die Eroff-
nung fand an Elkes 65. Geburtstag
statt, welcher Umstand wohl heute
ein noch groferes Gewicht hat. Das
Geburtstagskind freute sich auch
sehr iiber diese Veranstaltung sowie
dariiber, dass etliche Mitglieder un-
serer Gruppe — unter anderem. aus
Leoben und Graz — den nicht ganz
unbeschwerlichen Weg dorthin auf
sich genommen hatten.

Als Elke im Jahr 2001 von ihrem
Aufenthalt am Meer in Lignano
Sabbiadoro erzihlte, bat ich sie, in
die Runde aufgenommen zu werden.
Ich bin ihr sehr dankbar, dass sie dies
tat! Zusammen mit ihrer liebens-
werten Salzburger Freundin und
Verwandten genoss sie die Stunden
im in einem weitldufigen Pinienhain
gelegenen Hotel, am durch aufge-
legte Platten auch mit einem Rollstuhl
zu erreichenden Strand, beim Ein-
kaufsbummel im Ortskern, beim
bunten Treiben am Wochenmarkt
und abends beim fréhlichen Karten-
spiel mit nicht enden wollendem
Geléchter. Es entspricht sicher ihrem
Wunsch, dass wir diese Tradition
fortsetzen.

Bei schonen Sonnenuntergdngen
werden wir ihr besonders nahe sein
und spiiren, dass es ihr, die nun ohne
Behinderung und Schmerzen an
einem Ort voll Licht ist, gut geht.

Liebe Elke, danke fiir alles!

Ute Puymann
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Sommerfest 2010 im Gansrieglhof

Wieder sind viele der Einladung gefolgt und versammelten sich zum traditionell
vergniiglichen Schmaus im Gansrieglhof:

-
1 g
Q=3

=S
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ORF-Greinecker-Preis fiir

Zivilcourage 2010

Ausgezeichnet wurden in diesem Jahr
zwei Frauen: die Behinderten-Aktivi-
stin Klaudia Karoliny und Margit
Pollheimer vom Don Bosco Fliicht-
lingswerk Austria.

, Die wirkliche Auszeichnung besteht
in der Wiirdigung des gesellschaft-
lichen Engagements, die dieser Preis
ausdriicken soll”, sagte Sissy Mayer-
hoffer, Leiterin des ORF-Humanitari-
an-Broadcasting, die am 15. Juni 2010
gemeinsam mit ORF-Publikumsrat,
Schauspieler, Autor und Intendant
Professor Gerhard Tétschinger die
diesjahrigen Ehrungen im ORF-Zen-
trum vornahm.

Mayerhoffer: ,Der ORF setzt damit
seit 23 Jahren ein Zeichen fiir gelebtes
Miteinander und ich freue mich ganz
besonders, dass heuer gleich zwei
Frauen fiir ihr aulergewdhnliches,
zivilgesellschaftliches Engagement
ausgezeichnet werden. Erstmals in der
Geschichte dieses Preises mit Klaudia
Karoliny eine Frau, die mit einer Be-
hinderung geboren wurde und mit
Margit Pollheimer die bisher jiingste
Greinecker-Preistragerin.”

Die feierliche Vergabe der diesjih-
rigen Preise fand im ORF-Atrium am
Kiiniglberg statt - unter den Gasten
auch einige Vorjahrespreistriger wie
Mag. Martin Haiderer, Begriinder der
~Wiener Tafel”, Fliichtlingshelferin
Ute Bock, die heute 94-jihrige Marga-
rete Houska vom Integrationshort
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,,Billykids” in Wien-Margareten sowie
viele Jugendliche vom Don Bosco
Fliichtlingswerk Austria und Men-
schen mit Behinderungen bzw. Behin-
derten-Aktivistinnen und -Akti-
visten.

Mayerhoffer: ,Wir haben viele Alters-
gruppen, Menschen mit und ohne
Behinderungen und auch viele Nati-
onen heute hier vertreten, und ich
denke, dass das ganz im Sinne des
Stifters ist, der diesen Preis auch fiir
gelebtes Miteinander initiiert hat.”
Klaudia Karoliny wurde 1960 als eines
von sechs Kindern ihrer Eltern in
Gmunden geboren. Sie kam mit einer
schweren Korperbehinderung, im
Volksmund ,offener Riicken” ge-
nannt, zur Welt, was unter anderem
auch eine angeborene Querschnittlgh-
mung mit sich brachte. Karolinys Start
ins Leben war schwierig, ihre Kind-
heit mit vielen Krankenhausaufent-
halten verbunden und in ihrer schu-
lischen und beruflichen Laufbahn
musste sie immer wieder viele Barri-
eren - bauliche wie gesellschaftliche
- tiberwinden.

Gerhard Tétschinger in seiner Lauda-
tio: ,Frau Karoliny musste mehr
kdmpfen, als andere Kinder und Ju-
gendliche ihres Alters. Der Rollstuhl
als sichtbares Zeichen ihrer Behinde-
rung stie8 und sto8t bis heute auf viele
Barrieren im 6ffentlichen Raum - und
er erzeugt auch Barrieren, wo eigent-
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lich keine sein sollten. Barrieren in
Kopfen, Beriithrungséngste, die viel-
fach ihren Ursprung in der eigenen
Unsicherheit und im Unwissen haben,
wie man einem Behinderten entgegen-
tritt.”

,Nichts iiber uns - ohne uns!”

Im Dezember 1994 schlossen sich
Menschen mit Behinderung zusam-
men und wurden aktiv. Sie griindeten
die ,,Selbstbestimmt-Leben-Initiative”
(SLI), mit dem Ziel, die Behinderten-
politik aktiv zu gestalten und einklag-
bare Rechte zu erwirken. Gemeinsam
treten sie gegen Diskriminierung und
Benachteiligung auf sowie fiir Chan-
cengleichheit von Menschen mit Be-
hinderungen ein.

Klaudia Karoliny ist Griindungsmit-
glied dieser Initiative und war und ist
als treibende Kraft daran beteiligt. Sie
gab ihren Posten beim Land Obero-
sterreich auf und arbeitet seit Septem-
ber 2008 im Empowerment Center, der
jetzigen SLI. ,Empowerment” heift
Selbst-Erméchtigung, und genau da-
rum geht es: behinderten Menschen
zur gleichberechtigten Teilhabe am
offentlichen und gesellschaftlichen
Leben zu verhelfen.

Totschinger erinnerte in seiner Lau-
datio auch an die UN-Konvention
iiber die Rechte von Menschen mit
Behinderungen, die 2007 auch von
Osterreich unterzeichnet und 2008
ratifiziert wurde: , Verlangt werden
keine ,besonderen’ Rechte fiir Men-
schen mit Behinderung, nur, dass
behinderte Menschen dieselben Rech-
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te haben wie alle anderen auch.”
Das ist auch das Motto der ,,Selbstbe-
stimmt-Leben-Initiative”, an das Ka-
roliny in ihrer Danksagung nach der
Preisiiberreichung erinnerte: , Nichts
iiber uns - ohne uns!”. Karoliny unter-
strich, dass es in der Behindertenpo-
litik heute um mehr gehe als ,,um die
Uberwindung von baulichen Barrie-
ren”. Die SLI setze sich vielmehr auch
,fiir die einklagbaren Rechte von be-
hinderten Menschen fiir eine gleich-
berechtigte Teilhabe am o6ffentlichen
Leben ein.”

,Recht auf Zukunft fiir

junge Menschen”

Die 1976 in Modling bei Wien gebore-
ne Niedergsterreicherin MMag. Mar-
git Pollheimer ist die zweite Preistra-
gerin des ,, ORF-Greinecker-Preises fiir
Zivilcourage 2010” und Geschiftsfiih-
rerin des Vereins ,,Don Bosco Fliicht-
lingswerk Austria - Recht auf Zukunft
fiir junge Menschen”, der sich fiir die
Betreuung und Integration unbeglei-
teter, minderjdhriger Fliichtlinge so-
wie junger Erwachsener in Osterreich
einsetzt. Pollheimer engagierte sich
bereits sehr friih fiir dieses Anliegen
und sammelte viele Erfahrungen in
zahlreichen entwicklungspolitisch
gewichteten Auslandsaufenthalten.
So betreute sie bereits nach der Matu-
ra Strafienkinder in Ecuador und ar-
beitete mehrmals mit Jugendlichen in
Tijuana, Mexiko, jeweils in Zusam-
menarbeit mit den Don-Bosco-Salesi-
anern. Diese Erfahrungen waren auch
Gegenstand ihrer Diplomarbeit, die

9



unter dem Titel ,, Aufwachsen an der
Grenze zweier Welten” auch in Buch-
form erschienen ist. Laudatorin Sissy
Mayerhoffer: ,Doch auch in Osterrei-
ch leben junge Menschen, insbeson-
dere Fliichtlinge und Asylwerber, an
der Grenze zweier Welten. Viele sind
auf sich allein gestellt und ihre Hoff-
nungen auf eine bessere Zukunft
lassen sich ohne Hilfe von aufien nicht
erfiillen.”

Der jungen Ethnologin und Padago-
gin Pollheimer ist es auch ein beson-
deres Anliegen in ihrer Arbeit den
Kindern und Jugendlichen aus , ver-
schiedenen Welten” einen Schulab-
schluss bzw. eine entsprechende
Ausbildung zu ermdglichen und sie
soweit wie moglich zu integrieren,
was unter anderem auch tiber sport-
liche Aktivitdten erfolgreich erméogli-
cht wird.

Mit den Projekten , Tobias”, ,Abra-
ham” und , Moses” des Don Bosco
Fliichtlingswerkes gibt es mittlerwei-
le drei Projekte in Wien, Niederoster-
reich und im Burgenland, die sich
dieser Aufgabe widmen. Mayerhoffer
abschlieSend: ,Ich wiinsche Thnen
weiterhin noch viel Erfolg in Threr so
wichtigen Arbeit und dass es ihnen
gelingt, moglichst vielen jungen Men-
schen ihre positive Sicht der Zukunft
zu erhalten und sie auf einen erfolg-
reichen Lebensweg zu bringen - sie
ein Stiick weit zu begleiten und zu
unterstiitzen. Oder, um es mit dem
Leitspruch Don Boscos zu sagen:
Dazu beitragen, dass das Leben junger
Menschen gelingt”.
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Pollheimer freute sich in ihren Dan-
kesworten iiber die Auszeichnung
und daritiber, ,,dass der ORF uns damit
die Moglichkeit gibt, mit unserer Ar-
beit mehr Offentlichkeit zu gewinnen
und damit auch mehr Unterstiitzung
zu finden, denn wir sind nicht nur auf
Spenden, sondern auch auf die Mitar-
beit vieler freiwilliger und ehrenamt-
licher Helfer/innen angewiesen.”
Der ORF-Greinecker-Preis ist benannt
nach dem 1997 verstorbenen Wiener
Fritz Greinecker, der diesen Preis 1985
fiir ,Menschen, die durch ihr Leben
und Wirken Vorbild geworden sind”
initiiert hat und der vom ORF im
Rahmen einer Stiftung verwaltet wird.
Geehrt werden seither Personlich-
keiten, die sich im Sinne des Stifters
durch , gelebte Solidaritdt auszeich-
nen bzw. fiir vorbildliche, nachhaltige
und gesellschaftsverbindende Pro-
jekte” einsetzen. Der ,ORF-Greine-
cker-Preis 2010” ist mit insgesamt
6.000 Euro dotiert, die zu gleichen
Teilen auf die beiden Preistragerinnen
aufgeteilt werden.

(Quelle: ORF in BIZEPS-vom 16. Juni
2010)

KLAUDIA KAROLINY, geb. 1960:
ey Ich lebe mit
meiner Fami-
lie in Linz. Ich
bin verheira-
tet und habe
einen unter-
dessen bereits
erwachsenen

(Pflege)Sohn.
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Mein offensichtliches Merkmal ist
meine Behinderung (Querschnittlih-
mung aufgrund eines ,offenen Rii-
ckens” - Rollstuhlfahrerin; mich plagt
unterdessen einiges mehr). Anderes
strahlt bei niherer Begegnung auch
noch aus mir, bzw. wird wahrgenom-
men.

Bereits seit meiner Jugend habe ich
mich fiir die Anliegen von ,Schwé-
cheren” und Benachteiligten interes-
siert (ich bin eine von ihnen), mich
gegen Ungerechtigkeiten aufgelehnt
- mich fiir die Erlangung von Men-
schenrechten eingesetzt, weil dort der
Grundstein von Recht liegt, auf den
mann/ frau sich berufen kann.

Uber den Weg der nichtbehinderten
,Frauenpolitik”, wo ich als junge Frau
gescheitert bin (heute ist es leider
immer noch miihsam als , Neutron”),
habe ich mich im Jahr 1978 der
~Selbstbestimmt-Leben-Bewegung”
angeschlossen.

Dort fiihlte ich mich wohl und durch
KollegInnen angespornt und unter-
stlitzt, mein Leben voll und ganz in
die Hand zu nehmen. Immer war mir
wichtig, dies nicht alleine fiir mich zu
tun. Ich habe erfahren, dass vor allem
die kleinen Schritte im Leben zihlen,
die ein Leben in Selbstbestimmung
ausmachen. Ich anerkenne dies auch
mit Ehrfurcht in meiner jetzigen Ar-
beit, weil ich weif3, wie schwer sie oft
sind.

Meine Stationen: Verlag und Versand
der Zeitung LOS - einer sozialkri-
tischen Zeitung von und fiir Men-
schen mit Behinderung und jenen, die
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davon wissen wollten, (Griindungs)
Mitglied der Selbstbestimmt-Leben-
Initiative Linz (1994), viele Jahre im
Vorstand - jetzt SLI OO genannt.

Ich war eine von zwei Initiatorinnen
des Frauennetzwerkes fiir Frauen mit
und ohne Beeintrachtigung in Oster-
reich, das es unterdessen nicht mehr
gibt; Aktivistin beim Aktionsbiindnis
,Osterreich fiir Behindertenrechte”
(seit Sept. 2004)

Ich war fast 30 Jahre Mitarbeiterin des
Landes OO im Bereich Behinderten-
hilfe. Ich konnte dort als Sachbearbei-
terin und Kollegin einiges bewegen
und , pflanzen”, aber leider nicht alles,
was UNS wichtig ist:Bedingungen
und rechtliche Vorkehrungen fiir ein
Leben in Normalitit und mit Chan-
cengleichheit.

Seit September 2008 bin ich Mitarbei-
terin in Funktion der Beratungs- und
Schulungsleitung, im Empowerment-
Center (EMC) der SLI 00

Offentliche Anerkennungen:

® 2002 - Nominierung fiir die E.V.A.
2002 als bemerkenswerte Frau mit
Initiative

¢ 2009 - Aufnahme in die Bibliothek
fiir Zivilcourage vom Evang.
Student(Inn)enheim Linz

® 2010 - Preistragerin des ORF-Grei-
necker-Preises fiir Zivilcourage

All diese Anerkennungen teile ich mit
vielen meiner KollegInnen und Freun-
dInnen aus der Selbstbestimmt-Leben-
Bewegung.

(Quelle: BIZEPS, Autorenprofil)
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Forderung nach bundeseinheitlicher
Regelung fiir Personliche Assistenz

Am 9. Juni 2010 demonstrierten mehr als 200 Personen vor dem Sozialministe-
rium in Wien fiir eine bedarfsgerechte, bundeseinheitliche Regelung im Bereich

Personliche Assistenz.

Fiir ein selbstbestimmtes Leben ist

Persdnliche Assistenz im ausrei-
chenden Ausmaf eine grundlegende
Voraussetzung. In Osterreich ist es
derzeit leider so, dass es von Bundes-
land zu Bundesland unterschiedliche
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Regelungen gibt, die nur eines gemein-
sam haben: Sie sind entweder unzurei-
chend oder sondern bestimmte Grup-
pen von behinderten Menschen aus.
In einer Demonstration am 9. Juni 2010
vor dem Sozialministerium wurde
dieser Missstand farbenfroh und laut-
stark aufgezeigt und der Sozialminister
aufgefordert, jenen Punkt des Regie-
rungsprogrammes umzusetzen, in
dem es heifit: , Die Priifung der Mog-
lichkeit einer bundesweiten person-
lichen Assistenz in allen Lebensbe-
reichen sowie Evaluierung des Ist-
Zustandes und Uberpriifung von
Weiterentwicklungsmoglichkeiten.”
(...)

Forderungen wurden ans Ministeri-
um iibergeben

Da der Sozialminister terminlich ver-
hindert war, er befand sich in Graz,
wurden die Forderungen , Rechtsan-
spruch auf Personliche Assistenz” und
~eine bundeseinheitliche Regelung” an
Mag. Martin Staudinger (Kabinett des
Bundesministers) tibergeben, der auch
kurz zu den mehr als 200 Betroffenen
sprach.

Liste von Menschenrechtsverlet-
zungen iibergeben

Viele behinderte Menschen aus meh-
reren Bundeslandern, die auf Hilfe und
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Unterstiitzung angewiesen sind,
wandten sich weiters mit einer Méan-
gelliste an den ,, Unabhéingigen Moni-
toringausschuss zur Umsetzung der
UN-Konvention iiber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen”.

Die UN-Konvention schreibt in Artikel
19 vor, dass Osterreich Personliche
Assistenz zu gewihrleisten hat. Ob-
wobhl diese Verpflichtung von Osterrei-

ch schon im Jahr 2008 unterschrieben
worden ist, wurde dieses Recht noch
immer nicht umgesetzt. Man bat den
Monitoringausschuss daher, diese
Menschenrechtsverletzungen zu tiber-
priifen, was von der Vorsitzenden des
Monitoringausschusses zugesagt wur-
de. (...)

(Quelle: Martin Ladstétter in BIZEPS
vom 13. Juni 2010)

Grundsatze Personlicher Assistenz

,Personliche Assistenz ist ein geeignetes
Instrument, welches die gleichberech-
tigte Teilhabe von Menschen mit Behin-
derungen in der Gesellschaft ermégli-
cht”, heift es in dem Forderungspapier.
Konkret wird ein ,Rechtsanspruch auf
Personliche Assistenz” und ,,eine bun-
deseinheitliche Regelung” einge-
mahnt.

Personliche Assistenz muss:

¢ jedem Menschen mit Behinderung,
der sie braucht und will, zugénglich
sein

* bedarfsgerecht gewihrleistet werden
- keine Pauschalfinanzierung mit
Deckelung

* einkommens- und vermogensunab-
hingig sein

e die Wahlfreiheit der Organisations-
form muss durch die Bereitstellung
der notwendigen Finanzmittel ge-
wihrleistet sein

* bei Wahrung der freien persénlichen
Mobilitdt auch bei Aufenthalten au-
Berhalb des Bundesgebietes in An-
spruch genommen werden kénnen.”

(Quelle: BIZEPS vom 9.6.2010)

DESIGN UND TEXT

dr. margarete payer

gartengasse 13/3/11, 8010 graz
0316/91 44 68 u. 0664/32 23 790
mp@margarete-payer.at
www.margarete-payer.at
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Hundstorfer: Mafigeschneiderte
Unterstiitzung und gleiche Rechte fiir
Menschen mit Behinderungen sicher

BMASK treibt bundesweite Vereinheitlichung der Personlichen Assistenz

weiter voran

,,Die Personliche Assistenz ist fiir viele
Menschen mit Behinderungen eine
wesentliche Voraussetzung fiir eine
weitestgehend selbstbestimmte Teilha-
be an der Gesellschaft. Durch sie wer-
den die Betroffenen in ihren Rechten
und Anspriichen bestmdoglich unter-
stiitzt. Die Kompetenzen von Menschen
mit Behinderungen weiter zu stérken,
ihre Integration und Lebensqualitit zu
erhohen, ist ein Gebot der Stunde”, so
Sozialminister Rudolf Hundstorfer
heute in einer Aussendung.

Die Personliche Assistenz fiir Menschen
mit Behinderungen ist eine unverzicht-
bare Leistung der Lander und des
Bundes im Bereich der Behindertenhil-
fe. Sie unterstiitzt schwerpunktmifig
jene Personen mit korperlichen Beein-
trachtigungen im erwerbsfshigen Alter,
die iiber eine hohe (Selbst-)Organisati-
onskompetenz verfligen.

Die Personliche Assistenz im hduslichen
Bereich ist in den einzelnen Bundeslan-
dern unterschiedlich geregelt. Der Bund
hat im Rahmen seiner Kompetenz fiir
die berufliche Eingliederung von Men-
schen mit Behinderung die Férderung
der Personlichen Assistenz am Arbeits-
platz (PAA) eingefiihrt. Voraussetzung
ist der Bezug von Pflegegeld ab der
Stufe 5. Die PAA umfasst Unterstiit-
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zungsleistungen im Zusammenhang
mit Begleitung und Mobilitat zur Ver-
richtung der Tatigkeiten am Arbeits-
platz oder Ausbildungsplatz. 2009 gab
es rund 310 Forderfille, insgesamt wur-
den dafiir 3,4 Millionen Euro aus Mit-
teln der Beschiftigungsoffensive fiir
Menschen mit Behinderung aufgewen-
det.

,Mit der Personlichen Assistenz am
Arbeitsplatz wurde bundesweit eine
wichtige Mainahme ergriffen, die be-
hinderte Menschen auch im Rahmen
ihrer Berufstitigkeit und Ausbildung
erfolgreich integriert. Mein Ressort ar-
beitet intensiv daran, eine bundesweite
Vereinheitlichung des Modells der Per-
sonlichen Assistenz auch im héuslichen
Bereich weiter voranzutreiben und das
Bewusstsein fiir eine erfolgreiche Inte-
gration von behinderten Menschen zu
schérfen. In Wien wurde bereits ein sehr
gutes Modell der Personlichen Assi-
stenz umgesetzt. Bei der am 10. Juni
2010 in Kaprun stattfindenden Landes-
sozialreferentenkonferenz wollen wir
wiederholt auf die entsprechende Re-
gierungserklarung hinweisen und die
Anliegen der Betroffenen in aller Deut-
lichkeit vorbringen”, unterstreicht der
Sozialminister.

Wien, Burgenland, Salzburg und Tirol
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haben sich grundsitzlich bereits fiireine  (Quelle: BM fiir Soziales und Konsu-
bundeseinheitliche Regelung ausge- mentenschutz in BIZEPS vom 9. Juni
sprochen. 2010)

Israel mit Rollstuhlfahrern und Begleitern
Heilsame Schritte Sa. 12.Miirz bis Sa.19.Miirz 2011

Auch Menschen mit kdrperlichen Behinderungen sind bei dieser Reise
herzlich willkommen. 8 Rollstuhl-FahrerInnen, 8§ BegleiterInnen und
weitere Interessierte unternechmen gemeinsam heilsame Schritte auf den
Spuren Jesu.

Wir werden in
Nationalparks
Historisches
erkunden und den
Frithling erleben,
mit und ohne
Rollstuhl — ent-
schleunigt,
griindlicher, mit
Zeiten zum Ver-
weilen. An den
wichtigen bib-
lischen Stitten in
Nazaret, Jerusa-
lem und Betlehem
werden wir nach-
empfinden, was denn dort die Leute vor 2000 Jahren so Einpriagsames
erfahren haben, dass es uns bis heute tiberliefert ist.

Flug Linz-TelAviv-Linz

Kosten: ca 1.380 € (gesamt): Flug+Halbpension+Eintritte+Trinkgelder
2 Quartiere: Hotels in Galilda und in Betlehem (barrierefrei), Bus mit
Hebelift

Info- und Kennenlern-Treffen im Okt 2010

Leitung: Martin Zellinger und Reiseleiter aus Betlehem

Anmeldung bis 25.Juli 2010 bei RUEFA-Freistadt: 07942 77775
doris.traxler(@ruefa.at  Evt. Nachnennungen méglich.

Anzahlung 300 € bis 30.Sept 2010, Rest bis 30.Jidn.2011

Info und genaues Reiseprogramm bei Martin Zellinger
www.lesterhofiat 07941 8272

An der Taufstelle, bevor der Jordan ins Tote Meer miindet
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Leben mit Personlicher Assistenz

Mein Name
ist Silvia BER-
NACKI, ich
komme aus
Rohrbach im
Miihlviertel,
bin 44 Jahre
alt, habe seit
meiner Kind-
heit eine nicht
abgeklarte
Muskeler-
krankung und brauche inzwischen fiir
jeden Handgriff fremde Hilfe. Dank
Personlicher Assistenz und der Caritas
Altenhilfe (quasi als Sicherheitsnetz
fiir meinen Frithdienst zum Umlagern)
ist es mir damit aber trotzdem noch
méglich, mit meiner Mutter in unserer
gemeinsamen Wohnung zu leben. Als
Auftraggeberin von sechs Assisten-
tInnen, habe ich nun schon sieben
Jahre Personliche Assistenz und meine
Lebensqualitdt hat sich dadurch im-
mens verbessert. Auf diese Art kann
ich mir selbst die Menschen aussuchen
(falls sich gentigend AssistentInnen
dafiir melden), die sich um meinen
Korper kiimmern und kann selbst
entscheiden, was gut fiir meinen Kor-
per ist. Auch wenn es sicher schon gute
Einrichtungen gibt, mochte ich mein
Leben ganz einfach selbst bestimmen
und nicht gezwungen sein, in eine
solche Einrichtung zu gehen, anstatt
zuhause bei Mama leben zu kdnnen.

Fiir viele Mitmenschen ist unser An-
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blick leider auch in der heutigen Zeit
noch immer nichts Selbstverstiand-
liches, sondern irgendwie etwas Frem-
des, wo man nicht so genau weif, ob
man ganz einfach hin oder leicht ver-
schdmt weg sehen sollte. Dabei ist jede
Unsicherheit uns gegeniiber véllig
unnétig, weil hinter dieser Behinde-
rung ein ganz normaler Mensch wie
jeder andere auch steckt.

Kann schon sein, dass ich mit meinem
Aussehen nicht gerade den géngigen
Schonheitsidealen entspreche, aber
wer kann das schon in dieser langbei-
nigen, silikonaufgepolsterten und
bodoxgespritzten Zeit. Schliellich ist
auch bei uns, wie bei anderen Men-
schen auch, der Kérper nur eine Hiille,
die nicht auf den ersten Blick unsere
wirkliche Persénlichkeit zeigt.
Trotzdem sind unsere Empfindungen
dieselben wie bei so genannten gesun-
den, intakten Menschen, und wir ha-
ben dieselben Traume von Liebe,
Zartlichkeit, Geborgenheit, vor allem
aber den groflen Wunsch nach einem
halbwegs selbststindigen, auf alle
Félle aber selbstbestimmten Leben.
Auf keinen Fall sind wir hilflose, an
den Rollstuhl gefesselte Extrawiirstel,
die den ganzen Tag darauf warten,
dass sie jemand losbindet, sondern
vollwertige Mitglieder dieser Gesell-
schaft.

Falls es je Zeiten gab, die unsereins
Daumchen drehend verbrachte, dann
sind diese in unserer leistungsorien-
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tierten und schnelllebigen Zeit auch
fiir uns schon lange vorbei. Falls Sie
darum doch einmal jemand sehen, der
an seinen Rollstuhl gefesselt ist, dann
bitte binden Sie ihn los; denn in Wahr-
heit haben auch wir nicht mehr Zeit als
andere Menschen und sind auch nicht
an den Rollstuhl gefesselt, sondern
sind nur auf den Rollstuhl angewiesen,
verwenden einen Elektrorollstuhl oder
sitzen ganz einfach im Rollstuhl.
Auch sind wir keine hilflosen Ha-
scherl, nur weil wir nicht auf eigenen
Beinen zur Toilette gehen konnen,
sondern brauchen ganz einfach fiir die
Tétigkeiten, die wir uns selber nicht
machen konnen, Hilfe von jemand
anderem, z. B. von personlichen Assi-
stentInnen.

Der gravierende Unterschied zwischen
Personlicher Assistenz und dem her-
kémmlichen Pflegesystem besteht
darin, dass der Assistenznehmer (der
Mensch mit Behinderung) selbst ent-
scheidet, wann, wo und wie die Hilfe-
stellung erbracht wird. Die Assistenten
werden von der betroffenen Person
selbst ausgesucht und auf die eigenen
Bediirfnisse eingeschult. Assistenzneh-
mer (Auftraggeber) koordinieren und
organisieren die Assistenz und fungie-
ren so als Arbeitgeber.

Damit mein System reibungslos funk-
tioniert, mache ich immer einen Monat
im Voraus (mit kurzer Absprache mei-
ner AssistentInnen) fiir jede/jeden
Assistentin/ Assistenten einen Dienst-
plan, damitjede/jeder weif}, wann und
fiir welche Titigkeit sie/er eingeteilt
ist. Auf diesen Dienstplan wird auch
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jede geleistete Assistenzzeit aufge-
schrieben, am Ende des Monats zu-
sammengerechnet und dann am Mo-
natsblatt unterschrieben.
Nach meinen Erfahrungen ist es wich-
tig, schon beim Bewerbungsgesprach
genau abzukldren, wann, fiir was und
wo ich Personliche Assistenz benétige.
Ebenso wichtig ist mir auch, mir schon
vorher Gedanken dariiber zu machen,
welcher Typ Assistent fiir welche T&-
tigkeit zu mir passt und diese Vorstel-
lungen von vornherein gut abzukléren.
Denn jemand, der z. B. ein Morgen-
mensch ist, eignet sich auf Dauer un-
moglich fiir Abenddienste und so
weiter und so fort.
Meistens sagt mir mein Gefiihl eh recht
gut, ob ich mit diesem Menschen zu-
kiinftig gut oder nicht so gut zusam-
men arbeiten kann. Dass es bei Person-
licher Assistenz nicht immer ohne
Schwierigkeiten (meistens sind’s eh
nur Missverstdndnisse) gehen kann,
ist schon klar. Aber schliefSlich sind wir
alle erwachsene Menschen und damit
zum Gliick in der Lage, frith genug
tiber anfallende Probleme GEMEIN-
SAM zu reden.
Keiner von uns ist vollkommen, aber
wenn sich jeder etwas Miihe gibt, den
jeweils anderen (Auftraggeber wie
Assistent) nur etwas zu verstehen und
sich alle so gut wie moglich an wich-
tige Punkte (wie z. B. an vorher ausge-
machte Tétigkeiten bzw. Dienstzeiten)
halten und etwas Toleranz zeigen,
kann Personliche Assistenz optimal
funktionieren.

Silvia Bernacki
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Eine unendliche Geschichte

Ansuchen um Leistung nach dem Stei-
ermirkischen Behindertengesetz:
Personliche Assistenz

18.3.2009: Ich beantrage beim Magi-
strat Graz Leistung nach dem Stmk.
BHG (personl. Assistenz).

8.4.2009: Besuch von zwei Sozialarbei-
terinnen des Magistrates Graz, die
den Hilfsbedarf bejahen, feststellen,
dass ich ein selbst bestimmtes Leben
fithre, und meinen Rechtsanspruch
auf die beantragte Leistung beto-
nen.

8.5.2009: Schreiben des Magistrates
Graz langt ein, dass 1t. Vorgutachten
des Amtsarztes kein Anspruch gege-
ben. Moglichkeit der Stellungnahme
wird eingerdumt.

12.5.2009: Telefonisches Ersuchen an
Magistrat Graz um Ubersendung des
Gutachtens. Wird abgelehnt wegen
des Datenschutzes (!), nur person-
liches Abholen méglich.

13.5.2009: Personliche Assistentin holt
mit Vollmacht Gutachten ab. Lt.
Amtsarzt kein Anspruch, da reiner
Pflegefall.

19.5.2009: Gebe ausfiihrliche Stellung-
nahme ab, widerlege Aussage des
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Amtsarztes und weise auf Feststel-
lungen der Sozialarbeiterinnen hin.
Betone, dass ich keine Familie mehr
habe und nur auf fremde Menschen
angewiesen bin.

27.5.2009: Ablehnungsbescheid ergeht,
der sich nur auf Vorgutachten stiitzt.
Auf meine Stellungnahme wird nicht
eingegangen.

22.6.2009: Bringe Berufung ein. Mache
unrichtige rechtliche Beurteilung und
mangelhaftes Ermittlungsverfahren
geltend. Verlange Beurteilung durch
ein IHB-Team.

12.11.2009: Vorsichtige telefonische
Anfrage an Referentin beim Amt der
Stmk. Landesregierung, ob noch
Unterlagen von mir erforderlich sind.
Wird verneint und zugesichert, dass
Akt demnéchst bearbeitet wird.

23.2.2010: Beim Versuch, Referentin
telefonisch zu erreichen, erfahre ich,
dass das gesamte (!) Team ausge-

tauscht wurde; horrende Riickstian-
de.

26.2.2010: Ersuche Mag. Suppan, den
Behindertenanwalt der Steiermark,

sich der Sache anzunehmen.

27.2.2010: Ubersende seinem Biiro die
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erbetenen Unterlagen.

14.4.2010: Telefonische Anfrage an die
neue (am Telefon sehr nette) Abtei-
lungsleiterin. Teilt mit, dass psycho-
logisches Gutachten eingeholt wer-
den muss.

28.4.2010: Neuerliche Anfrage. Erfahre,
dass sich Psychologin bei mir hétte
bereits melden miissen.

3.5.2010: Anruf von einer Psychologen-
praxis, dass am 11.5.2010 Hausbesuch
erfolgt.

11.5.2010: Psychologin stellt als Bedarf
an personlicher Assistenz 30 Wochen-
stunden fest, betont jedoch, sie miis-
se erst die Stunden, die das Pflege-
geld abdecke, berechnen.

19.5.2010: Gutachten langt beim Amt
der Stmk. Landesregierung ein. Er-
fordernis der umfassenden Unter-
stiitzung in Form der personl. Assi-
stenz von 26 Wochenstunden wird
festgestellt.

18.6.2010: Aufforderung zur Stellung-
nahme langt bei mir ein.

22.6.2010: Meine Stellungnahme wird
von Assistentin direkt in der Fachab-
teilung abgegeben. Erkldre mich mit
26 Wochenstunden einverstanden.

6.7.2010: Telefonische Anfrage bei Be-
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arbeiterin. Erklart mir, sie warte auf
meine Stellungnahme. Weise auf
Abgabe am 22.6.2010 hin.

7.7.2010: Neuerliche Bitte an Behinder-
tenanwalt, sich der Sache anzuneh-
men. Antwortet, dass mehrmals ur-
giert wurde. Bescheid sei bereits an
mich unterwegs.

19.7.2010: Berufungsbescheid langt ein.
Personliche Assistenz wird fiir die
Zeit vom 1.7.2010 (statt ab 1.4.2009
entsprechend der Beantragung im
Marz 2009) bis 30.6.2011 zuerkannt,
jedoch nur fiir 11,58 Wochenstunden
(das sind 1,65 Stunden taglich(!) — bei
benotigter Hilfe in allen Lebensla-
gen).

20.7.2010: Telefonische Anfrage an Be-
arbeiterin, weshalb Zuerkennung
erst ab Zeitpunkt von 15 Monaten
nach Beantragung erfolgt. Erklart, ich
wire damit einverstanden gewesen
(?). Akt nicht greifbar, da Abteilung
tibersiedle. Anschliefend auf Urlaub.
Ich solle in drei Wochen wieder an-
rufen.

27.7.2010: Uberraschenderweise ist
Beihilfe fiir Juli und August 2010
bereits auf meinem Konto.

13.8.2010: Anruf bei Bearbeiterin. Ton-
band lduft. Bis Ende August nur
dienstags und mittwochs personlich
zu erreichen, donnerstags am Vormit-
tag an der angegebenen Handynum-
mer.

Fortsetzung folgt.

Ute Puymann
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Polit-Skandal in der Steiermark

Steirische Wirtschaftskammer briistet sich mit Gesetzesbruch

Am 6. Juli 2010 beschloss der Steirische
Landtag das neue Steirische Baugesetz.
In einer Aussendung rithmt sich die
Steirische Wirtschaftskammer, dass ,,in
Sachen Barrierefreiheit nun bei Neu-
bauten 6ffentliche Einrichtungen,
Banken und Handelsbetriebe mit Kon-
sumgiitern des tdglichen Bedarfs stu-
fenlos zugénglich sein miissen”, so
WK-Experte Gerfried Weyringer, ,je-
doch muss es nicht notwendigerweise
den Haupteingang betreffen. Dass auch
Gewerbe- und Dienstleistungsbetriebe
davon betroffen sind, konnte die Wirt-
schaftskammer verhindern.”

Dass die Wirtschaftskammer hier offen-
kundig erfolgreich lobbyierte und der
Landtag das Baugesetz in der vorlie-
genden Fassung beschloss, ist in den
Augen des OZIV ein Polit-Skandal er-
ster Giite. Denn die Rechte von Men-
schen mit Behinderungen sind sowohl
durch das Bundes-Behindertengleich-
stellungsgesetz (BGStG) als auch die
UN-Konvention tiber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen garan-
tiert.

Laut Gleichstellungsgesetz ist es zum
Beispiel gar nicht moglich, dass gewisse
privatwirtschaftliche Betriebe von Bar-
rierefreiheit ausgenommen sind - der
Beschluss des Landtages widerspricht
damit eindeutig einem Bundesgesetz.
Auch die Aussage, dass nicht notwen-
digerweise der Haupteingang barriere-
frei sein muss, stellt eindeutig eine
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Diskriminierung von Menschen mit
Behinderungen dar: BGStG § 6 Abs 5
besagt, dass Anlagen barrierefrei sind,
wenn sie fiir Menschen mit Behinde-
rungen IN DER ALLGEMEIN UB-
LICHEN WEISE, ohne besondere Er-
schwernis und grundsitzlich ohne
fremde Hilfe zugénglich und nutzbar
sind. Und die allgemein tibliche Weise
ein Geschift zu betreten, ist nun mal
der Haupteingang.

Verstofs gegen UN-Konvention
Besonders gravierend ist, dass das
Steiermérkische Baugesetz natiirlich
auch der von Osterreich ratifizierten
UN-Konvention iiber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen diame-
tral entgegengesetzt ist. Aktuell ar-
beiten sowohl die Republik als auch die
Zivilgesellschaft und der Monito-
ringausschuss an den ersten Berichten
iiber die Fortschritte bei der Umsetzung
der UN-Konvention in Osterreich. Der
OZIV wird sich dafiir einsetzen, dass
das steirische Baugesetz als negatives
Beispiel der Umsetzung der Konventi-
on an die UNO tibermittelt wird.
Weiters priift der OZIV, eine Beschwer-
de beim Verfassungsgerichtshof einzu-
legen und fordert den Steirischen
Landtag auf, von sich aus tétig zu wer-
den und das Gesetz schleunigst zu re-
parieren.

(Quelle: OZIV in BIZEPS vom 22. Juli
2010)
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Zur Begriffsklarung

Viele Begriffe und Ausdriicke werden
oftmals missverstanden! Beispielswei-
se bedeuten behindertengerecht, barriere-
freiund rollstuhltauglich nicht dasselbe.
Nachfolgend einige der vom OZIV
vorgeschlagenen Definitionen:
Behindertengerecht

Im Sinne des Wortes ,,der Behinderung
gerecht werden” bedeutet dies, die
Planung nach den individuellen Be-
diirfnissen eines behinderten Men-
schen auszurichten (meist im privaten
Bereich). Beispiel:

Eine individuelle Bad- und WC-Losung
fiir einen mobilitdtseingeschrankten
Bewohner, da er spezielle Haltegriffe
und Einstiegsmdglichkeiten in die Ba-
dewanne benétigt.

Barrierefrei

bedeutet fiir ALLE - nicht nur behin-
derte Menschen — ohne fremde Hilfe
und ohne jegliche Einschriankung zu-
géanglich und benutzbar.
Barrierefreies Bauen = menschenge-
rechtes Bauen!

Barrierefreiheit bedeutet mehr Qualitit,

Komfort und Sicherheit fiir alle Men-
schen. Positive Synergieeffekte durch
Erleichterung innerbetrieblicher Ar-
beitsablédufe: beispielsweise bei Anlie-
ferung von Gepéckstiicken/Waren,
Hantieren mit Wiaschekorben etc.
Beispiele am Bahnhof:

Taktiles Leitsystem am Bahnsteig fiir
blinde sowie Anzeigentafeln fiir gehor-
behinderte Fahrgéste, Einstiegsmog-
lichkeiten ohne Niveauunterschiede fiir
rollstuhlfahrende und gehbehinderte
Fahrgiste, gut sichtbar angebrachte
und in richtiger GroBSe ausgefiihrtes
Leitsystem.

Rollstuhlgerecht

Bauliche Mafinahmen speziell nach den
Bedtirfnissen von Rollstuhlfahrern
(z.B. Durchgangsbreite bei Tiiren, Un-
terfahrbarkeit von Betten, Wendebewe-
gungsfldchen fiir Rollis vorsehen, keine
Stufen, Steigungen bei Rampen diirfen
bestimmte Neigung nicht iiberschreiten
1t. ONorm, Einbau von Liften).
(Quelle: http:/ / www.oeziv.org/index.
php?lang=1&f=text&nID=1345&sna)

Das Zeughaus ist fiir Rollstuhlfahrer gesperrt

Seit Jahren wird der Einbau eines Lifts
gefordert, fiirs Jubildaum 2011 war er ver-
sprochen - passiert ist bis heute nichts.

Das Ziel war klar: Zum 200-Jahr-Jubil&-
um 2011 sollten alle Bereiche des Lan-
desmuseum Joanneum barrierefrei zu-
ganglich sein. Jetzt zeigt sich: Das Ziel
wird eindeutig verfehlt. Denn im Zeug-
haus gibt es trotz jahrelanger Diskussi-
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onen und Versprechen keine Losung fiir
Rollstuhlfahrer. Fiir sie bleibt die welt-
weit grofte historische Sammlung an
Harnischen, Gewehren und Helmen aus
dem 16. und 17. Jahrhundert gesperrt.
,,Bisher findet man immer nur Griinde,
warum ein Lift nicht geht”, sagt OVP-
Gemeinderat Kurt Hohensinner.

Die beste Losung wiére ein Lift im Ver-
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bindungsgang zwischen Landhaus und
Zeughaus. Das ging nicht, weil seiner-

zeit zwei Landesrite auf fiinf Quadrat-
meter ihrer Biirofldche verzichten hit-
ten miissen. Die jiingste Variante war
ein Lift auf der Hinterseite, der dem
Landhauskeller ein paar Tische im Gast-
garten abgezwackt hitte. Geht auch
nicht, ,, weil wir dann die Werkstitten
im Erdgeschoss auslagern miissten.
Dazu fehlt uns der Platz”, bedauert
Wolfgang Muchitsch, Direktor des Lan-
desmuseum Joanneum.

Entwiirdigend

Eine zwischenzeitliche Lésung wurde
auch wieder zu den Akten gelegt. Mit-
arbeiter vom Verein ,,Die Briicke”, ein
Kommunikationszentrum zwischen be-
hinderten und nicht behinderten Men-
schen, hatten angeboten, Rollstuhlfah-
rer die engen, steilen Stiegen hinauf-
und hinunterzutragen. ,, Das haben wir
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wieder eingestellt, es wurde nie nachge-
fragt”, erkldrt Doris Schimpl von der
,Briicke”. , Es ist ja wirklich entwiirdi-
gend, sich hinauf- und hinuntertragen
zu lassen. Es gibt hier offenbar keinen
politischen Willen, das Zeughaus barriere-
frei zu gestalten.”
VP-Gemeinderat Hohensinner versucht
daher nun, ein Jahr vor dem 200-Jahr-
Jubildum, einen neuen Anlauf. Er will
Vertreter der drei Beteiligten - Land, Jo-
anneum, die angrenzende Grazer Wech-
selseitige - zu einem runden Tisch ein-
laden. ,Es gibt ja ein umfassendes Gut-
achten, auf Basis dessen eine Losung
moglich wire.”
Barrieren im Kopf
Fiir die Betroffenen ist das Zeughaus
zum Gliick die Ausnahme. Ansonsten
sind die groSen Museen oder das Schau-
spielhaus gut fiir Rollstuhlfahrer zu-
ganglich, erzihlt Robert Jansche vom
Referat fiir barrierefreies Bauen im Land.
,,Entscheidend ist, dass die Barrieren im
Kopf wegkommen. Gesetze allein hel-
fen nichts.”
Ein konkretes Beispiel kann seine Kol-
legin im Grazer Bauamt, Constanze
Koch-Schmuckerschlag, bringen: den
Dom im Berg. Der ist grundsétzlich tiber
den Schlofberglift fiir Rollstuhlfahrer
zugidnglich. Aber: Es kommtimmer wie-
der vor, dass eine Veranstaltung im Dom
langer dauert und der Lift dann schon
langst nicht mehr in Betrieb ist. ,Das
Bauliche ist nur die eine Seite. Es geht
vor allem darum, wie es gelebt wird.”
Gerald Winter
(Quelle:Kleine Zeitung vom 29.7.2010; http:/ /
www.kleinezeitung.at/ steiermark/ graz/
graz /2424155 / zeughaus-gesperrt.story)
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Huainigg begriifit Ausbau der
ambulanten Gesundheitsversorgung:
Barrierefreiheit ist dabei ein Muss!

Gruppenpraxen miissen auch fiir Menschen im Rollstuhl zugdnglich sein

Positiv reagiert Abg. Dr. Franz-Joseph
Huainigg, OVP-Sprecher fiir Men-
schen mit Behinderungen, auf den
heutigen Beschluss des Nationalrates,
ein Gesetz zur Stirkung der ambu-
lanten 6ffentlichen Gesundheitsver-
sorgung zu verabschieden. Das Gesetz
ermdglicht die Schaffung so genannter
,Arzte-GmbHs” und erleichtert das
Zulassungsverfahren von Gruppen-
praxen.

Bei der Neugriindung von Gemein-
schaftspraxen ist jedenfalls der barrie-
refreie Zugang sicher zu stellen,
mahnt OVP-Behindertensprecher
Huainigg ein.

Die Neugriindung von Arztepraxen
sei eine gute Gelegenheit, Barrierefrei-
heit von Anfang an mitzudenken.

,Behinderte Menschen suchen derzeit
vorwiegend Ambulanzen auf, weil die
Praxen von Fachérzten im niederge-
lassenen Bereich oft nicht mit dem
Rollstuhl zugénglich sind - das soll
sich d&ndern”, sagt Huainigg und weist
darauf hin, dass die gesetzliche
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Grundlage fiir Barrierefreiheit langst
geschaffen ist: ,Das Bundesbehinder-
ten-Gleichstellungsgesetz (BGStG)
verpflichtet bei Neubauten zu barriere-
freier Bauweise. Grundsétzlich gelten
bis 2015 Ubergangsfristen, dann ist
Barrierefreiheit ein Muss. Ich bin zu-
versichtlich, dass die betroffenen
Arzte dies von Anfang an mitden-
ken!”

Das Regierungsprogramm sieht vor,
dass zur Entlastung des Spitalssektors
und der Ambulanzfrequenzen eine
Starkung des niedergelassenen Be-
reichs erfolgt. Mit dem Bundesgesetz
zur Starkung der ambulanten 6ffent-
lichen Gesundheitsversorgung wird
dem Rechnung getragen. Das Gesetz
tragt auch dem Wunsch der Osterrei-
chischen Arztekammer nach Schaf-
fung von ,, Arzte-GmbHs* Rechnung
und dndert die Zulassungsverfahren
fiir Gruppenpraxen und Ambulato-
rien im Rahmen der ambulanten 6f-
fentlichen Gesundheitsversorgung.

(Quelle: OVP in BIZEPS vom 9. Juli
2010)
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Behinderungen:

Einschiatzungsverordnung wird
neuen Erfordernissen angepasst

Funktions- statt diagnoseorientierter
Einschitzung - psychische Erkran-
kungen stirker beriicksichtigt

,Der Ministerrat beschlief3t heute die
Voraussetzungen, damit die neue
Einschitzungsverordnung fiir den
Grad der Behinderung durch das
BMASK erlassen werden kann”, sagte
Sozialminister Rudolf Hundstorfer
Dienstag nach dem Ministerrat.

Mit der Neufassung wurden neue,
den heutigen Gegebenheiten ange-
passte Kriterien fiir die Einschétzung
des Grades der Behinderung festge-
legt. Die wesentlichen Verbesse-
rungen liegen in der Einfiihrung einer
funktions- anstelle einer diagnosebe-
zogenen Beurteilung und in einer si-
gnifikanten Optimierung der Ein-
schitzung psychischer Erkrankungen.
Die neue Verordnung ist von Bedeu-
tung fiir die Zugehorigkeit zum Kreis
der begiinstigten Behinderten, fiir die
Ausstellung eines Behindertenpasses,
fiir die Gewdhrung der erhghten Fa-
milienbeihilfe und fiir die Inan-
spruchnahme von steuerlichen Be-
glinstigungen.
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Derzeit erfolgt die Einschédtzung des
Grades der Behinderung im Bereich
des Behinderteneinstellungsgesetzes
und des Bundesbehindertengesetzes
nach der Richtsatzverordnung zum
Kriegsopferversorgungsgesetz, die
vor 45 Jahren in Kraft getreten ist und
bei weitem nicht mehr dem Stand der
medizinischen Wissenschaft oder den
Anforderungen des heutigen Arbeits-
lebens entspricht. Zu Anwendung
kommen sollen die neuen Kriterien
ab 1. September 2010. Der Bundesbe-
hindertenbeirat hat die Umsetzung
der neuen Verordnung ebenfalls emp-
fohlen.

,,Es muss kein Mensch mit Behinde-
rung Angst haben, dass er oder sie
neu und vielleicht niedriger einge-
stuft wird. Umgekehrt kann man aber
freiwillig um Neueinstufung ansu-
chen, wenn man sich etwas davon
verspricht”, so Hundstorfer. Verein-
bart wurde auch eine Evaluierung
nach einem Jahr.

(Quelle: BM fiir Soziales und Konsu-

mentenschutz in BIZEPS vom 15. Juni
2010)
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Vom kleinen, aber feinen
Unterschied, Menschen zu beurteilen

Einschitzungsverordnung: Neue Regelung begriilenswert - Menschenrechte

allerdings nicht ausreichend beriicksichtigt!

In der letzten Woche vor der Sommer-
pause hat der Nationalrat noch die
neuen Kriterien fiir die Einschédtzungs-
verordnung verabschiedet. Mit Hilfe
dieser Verordnung wird die Zugeho-
rigkeit zum Kreis der ,beglinstigten
Behinderten” geregelt, sie ist weiters
ausschlaggebend fiir die Ausstellung
des Bundes-Behindertenpasses, fiir die
Gewihrung der erhéhten Familienbei-
hilfe und fiir die Inanspruchnahme von
steuerlichen Begiinstigungen. Damit ist
die Einstellungsverordnung ein zen-
trales Instrument der Gsterreichischen
Behindertenpolitik.

Daher erachtet es die OAR als richtig
und wichtig, dass die alte Einschit-
zungsverordnung, die noch aus den
60iger Jahren stammte, nun den Gege-
benheiten des 21. Jahrhunderts ange-
passt worden ist. Der kleine, aber ent-
scheidende Unterschied liegt allerdings
im Bewertungsmodell, das nun laut
Gesetz angewendet wird: Um der in
Osterreich giiltigen UN-Konvention
tiber die Rechte von Menschen mit
Behinderungen bestmdglich zu ent-
sprechen, wire es unbedingt notwen-
dig, zusétzlich zum bio-medizinischen
Bewertungsmodell (ICD) auch das bio-
psycho-soziale Modell (ICF) als Grund-
lage fiir die Einschdtzung des Grades
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der Behinderung heranzuziehen.
Dieses berticksichtigt den Zustand der
funktionalen Gesundheit einer Person
als das Ergebnis der Wechselwirkung
zwischen der Person mit einem Ge-
sundheitsproblem (ICD) und ihren
Kontextfaktoren.

Laut UN-Konvention tiber die Rechte
von Menschen mit Behinderungen
entsteht Behinderung aus der Wechsel-
wirkung zwischen Menschen mit Be-
eintrachtigungen und einstellungs- und
umweltbedingten Barrieren, die sie an
der vollen, wirksamen und gleichbe-
rechtigten Teilhabe an der Gesellschaft
hindern. Die UN-Konvention iiber die
Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen weist eindeutig auf die Ver-
pflichtung der Mitgliedstaaten hin, ei-
nen Paradigmenwechsel vom , medizi-
nischen” zum ,,sozialen Model” vorzu-
nehmen.

Sowohl die OAR als auch der Monito-
ringausschuss zur Uberwachung der
Umsetzung der UN-Konvention haben
auf diesen wichtigen Umstand hinge-
wiesen. Die im Gesetz festgehaltene
Evaluation, ein Jahr nach Inkrafttreten
der Verordnung, erachtet die OAR
daher als besonders wichtig!

(Quelle: OAR in BIZEPS-vom 14. Juli
2010)
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Beschiftigungsschutz statt

Kiindigungsschutz

Der Osterreichische Zivilinvalidenver-
band hat sich auf die Suche nach Bar-
rieren fiir behinderte Menschen in
Unternehmen gemacht. Gedacht hat
man dabei an fehlende Rampen, Stu-
fen oder zu enge Tiiren. Das iiberra-
schende Ergebnis: Die Barriere
schlechthin ist der Kiindigungsschutz.
Ein Grofteil der befragten Unterneh-
mer im Wirtschafts- und Nonprofit-
Bereich bezeichnete ihn als , die
Schwelle” bei der Einstellung von
Personen mit Behinderung.

Deshalb, so die Schlussfolgerung der
Studien-Autoren, sollte ,gerade in
wirtschaftlich schlechten Zeiten an
Anderungen beim erhohten Kiindi-
gungsschutz fiir Menschen mit Behin-
derung gedacht werden, um Unter-
nehmen verstirkt zur Einstellung von
behinderten Menschen zu bewegen”.
Behinderte Menschen arbeiten heute
als Lehrer oder Richter, kellnern in
Cafés oder helfen in Buchldden aus.
Sie sind viel selbstverstidndlicher Teil
der Gesellschaft, als dies noch vor 20
Jahren der Fall war. - Nicht zuletzt
deshalb, weil sie dank schulischer In-
tegration vielfach besser ausgebildet
sind. Zusitzlich wurde das Forderins-
trumentarium fiir behinderte Arbeit-
nehmer und ihre Arbeitgeber massiv
ausgebaut und ein Diskriminierungs-
schutz im Arbeitsbereich geschaffen.
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Wenig verdndert hat sich hingegen im
arbeitsrechtlichen Bereich. Der Kiindi-
gungsschutz, urspriinglich als wohl-
meinendes arbeitsmarktpolitisches
Instrument entwickelt, erschwert heu-
te vor allem gut ausgebildeten und
lernbehinderten Menschen den Ein-
stieg in die Arbeitswelt.

»Soll ich mich iiberhaupt als ,begiin-
stigter Behinderter” beim Bundessozi-
alamt einstufen lassen?”, fragte mich
vor einiger Zeit ein blinder Uni-Absol-
vent aus der Steiermark. Mein ,Ja”
kam nur zégernd, weif8 ich doch, dass
die Angste des Akademikers, dadurch
am Arbeitsmarkt schwerer vermittel-
bar zu sein, nicht unbegriindet sind.
Viele Unternehmer schrecken vor dem
Schlagwort Kiindigungsschutz zurtick
- in dem Irrglauben, dass behinderte
Menschen unabhéngig von Threr Ar-
beitsleistung unkiindbar sind. Immer
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mehr behinderte Menschen verzichten
daher auf eine Einstufung und damit
auch auf FérdermafSnahmen wie
Lohnzuschiisse.

Um behinderten Arbeitnehmern hier
eine Chancengleichheit zu ermégli-
chen, miissen die arbeitsmarktpoli-
tischen Instrumente neu iiberdacht
werden. Ich plddiere fiir eine Um-
wandlung des ,strafenden” Kiindi-
gungsschutzes in einen positiven Be-
schiftigungsschutz, der behinderte
Menschen zusitzlich absichert und
ihnen mehr berufliche Perspektiven
erdffnet. Ziel aller Maflnahmen muss
es sein, behinderten Menschen bei
Neuanstellungen bessere Ausgang-
schancen zu bieten - und das muss
jetzt passieren, um behinderte Men-
schen fiir die Zeit des kommenden
Wirtschaftsaufschwunges ,jobfit” zu
machen.

Der Kiindigungsschutz sollte vorerst
in einer Probephase fiir drei Jahre bei
Neuanstellungen aufgehoben und die
Auswirkungen evaluiert werden. Die
emotionale Hiirde fiir Unternehmer
wird dadurch bei Neuanstellungen
vollig aufgehoben.

Kommt es in dieser Zeit zu einer Kiin-
digung des Arbeitsverhiltnisses, soll
fiir die Betroffenen ein individuell
mafgeschneidertes Vermittlungspaket
geschniirt werden, in dem alle Forder-
mafinahmen des Bundessozialamtes
zusammengefiihrt sind. Ziel dabei ist,
rasch eine Neuanstellung oder eine
Qualifizierungsmafinahme zu vermit-
teln. Finanziell sind Betroffene in
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dieser Zeit durch Arbeitsmarktlei-
stungen, wie das Arbeitslosengeld
oder der Deckung des Lebensunter-
haltes abgesichert.

Vom beschriebenen Modell des Be-
schiftigungsschutzes profitiert der
arbeitslose behinderte Mensch im
Vergleich zum Kiindigungsschutz
ungleich mehr, da eine offensive Stra-
tegie fiir Neuanstellungen eingesetzt
wird. Dies entspricht den weiterent-
wickelten neuen Forderinstrumenten,
aber auch der europédischen Arbeits-
marktstrategie der Flexibilisierung -
weniger Pflichten fiir Unternehmen,
mehr Schutz durch den Staat.
Wihrend die Verantwortung vom
Unternehmer zum Staat umgeleitet
wird, soll gleichzeitig die Ausgleich-
staxe erhoht werden - dies trifft jene
Unternehmen, die sich der Einstel-
lungspflicht behinderter Menschen
entziehen. Die so gewonnenen finan-
ziellen Mittel sollen fiir die beschrie-
benen Arbeitsmarktmafinahmen ein-
gesetzt werden.
,Beschéftigungsschutz statt Kiindi-
gungsschutz” lautet der Appell an die
Sozialpartner, hier eine lingst tiberfl-
lige Losung fiir die Erhchung der Be-
schiftigung behinderter Menschen zu
finden.

Franz-Joseph Huainigg
(Quelle: Dr. E.-J. Huainigg in BIZEPS
vom 2. August 2010; zuerst erschienen

als Kommentar fiir die Presse,
27.7.2010)
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Universelle Menschenrechtspriifung

in Osterreich

In einer fiinfseitigen Stellungnah-
me, die den Vereinten Nationen in
Genf iibermittelt wurde, nehmen
SLIO und das Netzwerk Selbstver-
tretung die Menschenrechtssituation
von behinderten Menschen in Oster-
reich kritisch unter die Lupe.

Neben ausgewidhlten Artikeln der
UN-Konvention iiber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen stehen
einerseits die Interessenvertretung
von Menschen mit Behinderung, an-
dererseits die Behindertenpolitik in
Osterreich ganz allgemein im Vorder-
grund.

Im Anschluss an die kritische Darstel-
lung formulieren SLIO und das Netz-
werk Selbstvertretung unter anderem
folgende Forderungen:

e Der Aufbau einer Interessenvertre-
tung, die unabhingig von Dienst-
leistungsanbietern ist, muss auf
Bundes- und auf Lianderebene mit
ausreichenden Ressourcen unter-
stiitzt werden.

¢ Alle Gesetze miissen nach Passa-
gen, die am medizinischen Modell
orientiert sind, durchforstet und im
Sinne des sozialen Modells von
Behinderung tiberarbeitet werden.

¢ Das soziale Modell von Behinde-
rung muss in den Lehr- und Studi-
enpldnen aller Bildungseinrich-
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tungen verankert werden.

* Politik und Verwaltung miissen sich
auf allen Ebenen umfassend und
verbindlich mit den Inhalten und
Zielen der UN-Konvention tiber die
Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen befassen. Dies muss unter
Einbeziehung von Menschen mit
Behinderungen erfolgen.

* Es miissen rechtlich verbindliche

Standards zur Barrierefreiheit fiir

den 6ffentlichen und den privaten

Bereich eingefiihrt werden.

Es miissen in ganz Osterreich Bil-

dungsmafinahmen fiir Frauen und

Miénner mit Behinderung zur Ge-
waltpravention angeboten und
durchgefiihrt werden.

Es muss ein bundesweiter Rechts-
anspruch auf bedarfsgerechte per-
sonliche Assistenz fiir Personen mit
allen Formen von Beeintrichti-

gungen eingefithrt werden.

Es muss ein Aktionsplan zur Schlie-
Bung aller Sonderschulen und fiir
einen konsequenten Ressourcen-
transfer vom Sonderschulwesen in
eine inklusive Schule durchgefiihrt
werden. Es diirfen keine neuen
Sonderschulen mehr gebaut und
nicht mehr in bestehende Gebdude

investiert werden.

(Quelle: Mag. Bernadette Feuerstein
in BIZEPS vom 30. Juli 2010)
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BERNADETTE FEUERSTEIN, geb.
1959:

Durch eine Muskelerkrankung seit ca.
40 Jahren Rollstuhlfahrerin; seit ca. 30
Jahren organisiere ich meinen Alltag
zunehmend mit Personlicher Assi-
stenz. Seit 25 Jahren aktiv in der Be-
hindertenbewegung; Mitbegriinderin
von BIZEPS - Zentrum fiir Selbstbe-
stimmtes Leben; Mitbegriinderin und
im Vorstand der WAG; Obfrau der

Selbstbestimmt Leben Initiative
Wien.
(Quelle: BIZEPS, Autorenprofil)

Selbststindigkeit er“fahren”

Mit WheelSim
trainiert, jetzt im
echten E-Rolli
unterwegs

Der 28 jahrige
Nils ist schwerer
Spastiker, ohne
Lautsprache, und
fiir viele Jahre
war es vollig un-
klar, iiber welche
kognitiven Lei-
stungsfahigkeiten er verfiigt. In der
Diakonie Stetten in Deutschland hat
Nils engagierte BetreuerInnen gefun-
den, die ihm mittels einfacher Tastern
den Zu- und Umgang mit dem Com-
puter und dessen Software ermdglich-
ten. Was vor 2 Jahren mit einem sim-
plen Malprogramm begann, hat sich
zwischenzeitlich zu einer tollen Er-
folgsgeschichte entwickelt. Informie-
ren Sie sich, wie Nils gelernt hat,
selbstdndig einen Elektrorollstuhl zu
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steuern:

Wie Nils zum Slalom kam

Der 28-jahrige Nils Eilers erfdhrt zur-
zeit eine fir ihn neue, ungeahnte

Freiheit: er kann selbstindig einen
Elektro-Rollstuhl steuern.

Was sich so banal anhort, hat Nils Ei-
lers ein ganzes Jahr an Vorbereitung
durch Computertraining gekostet.
Durch seine ausgeprigte Spastik war
es ihm bisher unmoglich, gezielte Be-
wegungen auszufithren — dies ver-
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wehrte dem jungen Mann jedwede
eigenstdndige Mobilitat. Hilfe bekam
Eilers von dem Wormser Unterneh-
men Humanelektronik, das seine
Rollstuhlsondersteuerung Protos fiir
ihn mit Hilfe von sechs Tastern ange-
passt hat: mit Hilfe der Tasten kann in
vier Richtungen gesteuert werden,
Protos wird an- bzw. ausgeschaltet
und natiirlich gibt es eine Taste fiir die
Hupe.

Trainiert hat Eilers mit der Computer-
simulation , WheelSim*, eine realis-
tische Landschaft, in der die Steuerung
eines Rollstuhles getibt werden kann.
Nach monatelangen Probefahrten war
es endlich soweit: Nils Eilers kann nun
seinen Rolli in der Turnhalle der
Stettener Diakonie auf einer mit Pylo-
nen abgesteckten Trainingsstrecke fa-
hren: nach dem , Warm-up” auf gera-
der Strecke steht dem Slalom nichts
mehr im Wege — bald wird Nils sich
auch auf dem AuBengeldnde frei be-
wegen kénnen.

Fiir Eilers ist die neue Selbstandigkeit
ein grofer Schritt in Richtung Unab-
hingigkeit und Freiheit. Fiir seine El-

tern und den Sozialpddagogen Joe
Wagner von der Heilpddagogischen
Forderung der Diakonie Stetten e. V.
ist es ,, als ob ein kleines Kind laufen
gelernt hat”.

Wie funktioniert Nils Eilers besondere
Rollstuhlsteuerung? Protos arbeitet
mit einer sogenannten ,Nullwegsteu-
erung”, die es auch Personen mit
fehlender Muskelkraft erméglicht, mit
minimalem Kraftaufwand einen Roll-
stuhl zu steuern. Protos ist kompatibel
mit allen géngigen Rollstuhl-Modellen
und kann auf unterschiedlichste Art
gesteuert werden: vom Mini-Joystick
iiber eine Kinnsteuerung hin zu der
Taster-Losung von Nils Eilers ist fast
alles moglich. Optional kann Protos
zusammen mit der Umfeldsteuerung
Rollix verwendet werden. Somit kon-
nen Infrarotgerdte, Funkempféanger
sowie diverse Bluetooth Handys zu-
sétzlich zu allen Funktionen des Roll-
stuhls gesteuert werden.

(Quelle: http: / / www.lifetool.at: News-
letter 06_Juni 2010. Zu PROTOS und
ROLLIX: http:/ / www.camt.de/anwen-
derbereich /anwenderbereich.php)
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New York - eine Reise der
Steirischen Muskelgruppe

Vom 28. Mai bis zum 5.Juni 2010 be-
suchten wir, das sind Lukas mit Mama
Claudia, Cornelia mit Mama Irmi so-
wie Alois und Harald den ,,Big Apple”
von New York. Treffpunkt war der
Flughafen Wien Schwechat von dem
wir direkt mit der Austrian Airline
nach NY flogen. Der Flug dauerte ein
bisschen mehr als 8 Stunden. Zu er-
wihnen ist auch noch eine sechs stiin-
dige Zeitverschiebung.

Die Sicherheitskontrollen in Wien wa-
ren fiir uns problemlos und wir konn-
ten mit den Rollstiihlen bis ans Flug-
zeug fahren. Nachdem wir nach dem
langen Flug in New York ankamen und
die aufwendigen Einreiseformalitdten
erledigt hatten, begaben wir uns zum
Taxistand. Dort organisierte man uns
problemlos zwei Behindertentaxis (pro
Taxi max. 2 Rollstiihle; wir waren aber
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3 Rollifahrer). Diese schauen fast gleich
aus wie die iiblichen, haben aber auf
der Seite eine Schiebetiir und eine seit-
liche Rampe. Damit kann man ganz
einfach ins Taxi einsteigen. Diese Be-
hindertentaxis sind gleich teuer wie
normale Taxis, anders als bei uns, wo
wir mehr bezahlen miissen. Die sehr
befahrene Strecke vom Flughafen John
F. Kennedy in die Innenstadt von Man-
hattan (ca. 30 km) dauerte fast 80 Mi-
nuten. Unser gebuchtes Hotel war das
Sheraton Hotel (53rd Street/7th Ave-
nue) und lag im Herzen NY’s, nicht
allzu weit entfernt vom Times Square.
Die drei Doppelzimmer waren gerdu-
mig und eben, aber nicht ganz barrie-
refrei. Bei den Toiletten fehlten die
Haltestangen, und die Dusche war in
einer Badewanne mit umklappbarem
Sitz. Fiir Lukas musste das Bett unter-
fahrbar gemacht
werden, da sonst
sein Hebelifter
nicht funktionierte.
Das dauerte zwar
ein wenig, doch
der hausinterne In-
genieur behob die-
sen Mangel freund-
lich und zuvor-
kommend. Am
Abend gingen wir
noch zum Times
Square promenie-
ren und aflen eine
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Kleinigkeit beim Miki (McDonald’s).
Anschliefend waren wir nach diesem
langen Tag hundemiide.

Am néchsten Tag, dem Samstag, star-
teten wir um ca. 9 Uhr vom Hotel aus.
In Amerika ist tiblicherweise kein
Friihstiick bei der Ubernachtung inbe-
griffen, daher suchten wir in der Néhe
eine Frithstiicksbar auf. Frisch gestarkt
war es unser Plan in den Central Park
zu fahren. Mit dem Taxi ist es zu teuer.
Mit dem Bus ging es auch nicht, weil
dieser nur maximal zwei Rollifahrer
mitnimmt. Daher blieb uns nur die U-
Bahn tiibrig. Das ist aber in NY auch
nicht einfach, da es nur sehr wenige
Stationen mit Liftzugang gibt, und
zwar nur an sehr frequentierten Stati-
onen. Gottseidank hatte Lukas einen
Internetausdruck von barrierefreien
Zugangsmoglichkeiten in der Tasche.
Als Startpunkt wahlten wir die Station
Times Square aus. Selbst wenn man die
Station richtig gefunden hat, ist es nicht
so leicht, in die richtige U-Bahn zu
gelangen, da die U-Bahnen in mehreren
Ebenen starten. Es gibt nur einen Lift
und dieser ist innen
nicht mit den Linien-
Namen gekennzeich-
net. Daher brauchten
wir lange, um in die
richtige Bahn zu ge-
langen. Als wir den
Central Park erreich-
ten, hatte es so um die
30°C, und diese Tem-
peraturen sollten in
der kommenden Wo-
che nicht unterschrit-
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ten werden. Kurz vor dem Central Park
erreichten wir Dakota - das ist die Stel-
le, wo John Lennon ermordet wurde.
Gleich anschlieffend im Park ist Straw-
berry Fields, eine Art Gedenkstitte fiir
John. Weiter ging es zum Naturhisto-
rischen Museum und zum angren-
zendem Hayden Planetarium. Von dort
aus gingen wir am , Lake” (kleiner See)
durch den Park und von dort zum
Guggenheim Museum. Nach einer
kleinen Pause mit Innenbesichtigung
ging es zu Fufl zuriick in Richtung
Times Square. Denn von diesem Punkt
aus gibt es keinen barrierefreien Zu-
gang zur U-Bahn, und wir mussten
mehr als 40 Stralenbl6cke zuriickle-
gen. Am Weg lag das Metropolitan
Museum of Art (zu dieser Zeit mit einer
Picasso Ausstellung). Weiters sahen
wir noch das Tiffany’s, The Crown
Building und den Trump Tower. Kurz
besuchten wir auch noch das riesige
Spielzeuggeschift Toy’s R US. Nach
einer Starkung im Friday’s Restaurant
war noch nicht Schluss, und wir schau-
ten uns anschlieBend den Top of the

PR AT P
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Rock - das Rockefeller Center - bei
Nacht an. Die Sicherheitskontrollen
waren streng, und mit dem Lift fuhren
wir fast 90 Stockwerke zur Aussichts-
plattform. Wir wurden mit einer sen-
sationellen Aussicht belohnt. Von dort
oben lédsst sich erst die Grofle dieser
Stadt erahnen. Danach und erst gegen
Mitternacht kamen wir erschopft zu-
riick zum Hotel.

Am nichsten Morgen, dem Sonntag,
begaben wir uns in den Stiden von
Manhattan nach Downtown. Irmi,
Conny und Alois hatten schon von
Osterreich aus einen Hubschrauberflug
tiber Manhattan gebucht. Dieser star-
tete so gegen 11 Uhr in der South Street
am Pier 6. Er dauerte zwar nur ca. 20
Minuten, war aber fiir sie ein unver-
gessliches Erlebnis. Danach gingen wir
weiter zum South Street Seaport mit
den tollen alten Segelbooten.

Gleich daneben konnten wir die ein-
zigartige Brooklyn Bridge bewundern.
Von dort ging es weiter zur City Hall
(Rathaus) und zum Gerichtsviertel .
Nicht weit weg entfernt lag dann die
berithmte Wall Street - das grofSte Fi-
nanzzentrum der Welt. Das Zentrum
dortist die NY Stock Exchange (Borse).
Gleich daneben sahen wir auch noch
das Tiffany & Co.

Nach einer kleinen Rast im Méki - Maki
deswegen weil es dort fast immer eine
barrierefreie Toilette gibt - war unser
nichstes Ziel die Freiheitsstatue. Auf
dem Weg dorthin kamen wir noch beim
Ground Zero vorbei, dem Platz, der
am11.9.2001 mit dem Einsturz der
Zwillingsttirme des World Trade Cen-
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ters traurige Berithmtheit erlangte. Zur
Zeit wird neu aufgebaut, und das neue
Gebdude misst jetzt so ca. 20 m an
Hohe. Bei der Fahre zur Uberfahrt zur
Freiheitsstatue hatte sich bereits eine
sehr lange Warteschlange vor der Kas-
sa zum Ticketschalter gebildet. Als
Rollifahrer kann man aber die War-
tenden tiberholen. Preisnachlisse als
Rollifahrer bekommt man allerdings
recht selten. Die Sicherheitskontrollen
waren extrem penibel, ja man musste
sogar die Schuhe ausziehen, Giirtel
ablegen, und beides wurde zusammen
mit dem Gepack gerontgt. Sogar vom
Rolli wurde mit drei Pflasterstreifen
eine Sprengstoffprobe genommen.
Gottseidank entschidigte uns dann die
Freiheitstatue und ein toller Blick auf
Manhattan fiir diese Unannehmlich-
keiten. Gegentiber lag noch Ellis Island,
die Migranten-Insel. Den Abend liefsen
wir dann im Planet Hollywood Restau-
rant bei angenehmen Speisen und
Getrdanken ausklingen. Das Planet
Hollywood ist eine Restaurantkette der
Schauspieler Sylvester Stallone, Bruce
Willis, Demi Moore, Jackie Chan und
Arnold Schwarzenegger. In jedem
dieser Lokale sind Filmkostiime oder
andere Filmrequisiten ausgestellt. Es
handelt sich bei ihnen vor allem um
Requisiten aus Filmen, bei denen einer
der Griinder mitgespielt hat.(z.B. Hose
aus ,Rambo” oder Anzug von Bruce
Willis aus ,,Stirb Langsam*).

Der nichste Tag war Montag. Es war
dies ein besonderer Tag. Es war Memo-
rial Day, ein US-amerikanischer Feier-
tag zu Ehren der im Krieg fiir das Va-
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terland gefallenen Soldaten. Wir star-
teten unseren Tag bei der Carnegie
Music Hall. Weiter ging es zum be-
kannten Einkaufszentrum von
Bloomingdale’s und Victoria Secret's.
Von dort fuhren wir mit der U-Bahn
wieder in den Siiden zur Station Broo-
klyn Bridge und besichtigten in der
Nihe den Obersten Gerichtshof. Weiter
ging es durch Old China Town (ge-
griindet vor ca. 150 Jahren). Dort fiihlt
man sich plétzlich, als ob man wirklich
in China wire. Anschliefend an China
Town liegt Little Italy, wo wir uns in
einem Ristorante italienische Nudelge-
richte génnten. Wir gingen durch Soho
und gelangten anschliefend in den
Washington Square Park mit dem be-
rithmten Triumphbogen. Dieser Park
ist auch bekannt aus dem Film ,I'm a
legend”. Mit der U-Bahn fuhren wir
dann bis zur zweitgrofsten Station NY’s
- der Penn Station. Von dort gingen wir
dann noch durch Korea Town und
anschliefend zum Empire State Buil-
ding. Ahnlich dem Rockefeller Center
gibt es eine herrliche Aussichtplattform
am Dach des Turms, von der aus man
einen wunderbaren Rundblick tiber NY
genieflen kann. Die unvorstellbare
GroBe der Stadt und die Hohe der
Wolkenkratzer werden einem dort zu
einem Begriff. Das Abendessen nah-
men wir dieses Mal im Hard Rock Cafe
ein. Dieses ist nicht in erster Linie we-
gen seines Essens, sondern vor allem
wegen seiner tollen Atmosphére be-
kannt. Ausgestellt sind Exponate von
bekannten Musikern, signierte Gitar-
ren, Bithnenbekleidung, seltene Fotos
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oder Goldene Schallplatten. Am Nach-
hauseweg vom HRC iiber den Times
Square zum Hotel hatten wir Probleme
voranzukommen. Wegen des Feiertags
waren so viele Menschen unterwegs,
dass wir uns fast nur zentimeterweise
fortbewegen konnten.

Den Dienstag gingen wir dann ent-
spannter an. Wir begaben uns zum Pier
83 - West 42nd Street. Dort war gleich
beim Intrepid Sea, Air & Space Muse-
um (2 groBe Flugzeugtréger) der Start-
punkt unseres Circle Line Sightseeing
Boat Ride’s. Mit einem Ausflugsboat
ging es 3 Stunden am Hudson River
entlang rund um die Insel Manhattan.
Vorbei an allen tollen Sehenswiirdig-
keiten (Freiheitsstatue, Ellis Island,
Battery Park, Brooklyn Bridge, UN-
United Nation). Diese kannten wir
zwar schon, aber sahen sie jetzt aus
einem anderen Blickwinkel. An diesem
Tag kehrten wir frither zuriick zum
Sheraton Hotel, da wir Karten fiir das
Musical , The Lion King” — , K6nig der
Loéwen” hatten. Die Auffithrung war
am Broadway im Minskoff Theater und
dauerte ein wenig mehr als zwei Stun-
den. Sie war total toll, beeindruckend
und faszinierend und jeden Dollar
Eintrittsgeld wert. Sie hinterliefs bei uns
allen eine bleibende Erinnerung.

Da wir in den ersten Tagen schon sehr
viel gesehen hatten, konnten wir auch
den Mittwoch geruhsamer angehen.
Wir starteten nach einem ausgiebigen
Friihstiick den Tag bei der riesigen und
beriithmten Metropolitan Opera (Met)
und fuhren dann weiter zum Relaxen
in den Central Park. Dort konnten wir
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uns unter den Bau-
men ein wenig vor
der Hitze schiitzen
(ca. 33 °C). Es gibt
viele Freizeitmog-
lichkeiten: fiir die
Kinder einen Spiel-
platz und ein Ringel-
spiel. Fiir die Sport-
lichen Radwege,
Fufiballplatz, Bas-
ketball und Baseball.
Ein kleiner See ver-
lockt zum Bootfahren. Den Nachmittag
verbrachten unsere ,Médls” im groB-
ten Shopping Center NY's im Macy’s
bei der Penn Station. Die ,Jungs” gin-
gen in den nahegelegenen Madison
Square Garden. Das ist eine der grofiten
Veranstaltungshallen von Amerika.
Dort finden oder fanden berithmte
Sportereignisse wie legendare Box-,
Tennis-, Basketball- oder Eishockey-
Veranstaltungen statt. Ebenso Popkon-
zerte. Eine Jahreskarte fiir alle Veran-
staltungen im besten VIP Bereich (Box)
gibt es librigens um giinstige eine Mil-
lion Dollar. Wir holten anschlieSend
die M4dls wieder beim Macy’s ab und
schauten uns noch im riesigen drei-
stockigen M&M s Store um.

Am vorletzten Tag, dem Donnerstag,
teilten wir uns. Cornelia und Irmi
wollten ins Naturhistorische Museum.
Wir, das sind Lukas, Claudia, Alois und
Harald fuhren mit der U-Bahn bis ganz
in den Siiden nach Coney Island. Das
ist der Strand von NY. Eigene blaue
gummierte Matten erlaubten es, mit
dem Rolli am Sandstrand eigenstdndig
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zu fahren. Auch an der mit Holzlatten

ausgelegten Strandpromenade konn-
ten wir uns problemlos fortbewegen.
Viele kleine tolle Essensstinde luden
zur Stirkung ein. Auch ein Vergnii-
gungspark dhnlich dem Wiener Prater
ist angeschlossen. Wir besuchten noch
das NY-Aquarium (Sea World) mit den
vielen Meeresbewohnern wie Pingu-
ine, Seeotter, Walrosser, Seepferde,
Tintenfische, Quallen und Haie. Den
Abschluss bildete eine Seeléwen-Vor-
fithrung im groien Aquarium.

Am letzten Tag, dem Freitag, der Ab-
flugtermin war um 17:30 Uhr, organi-
sierten wir im Hotel zwei Behinderten-
taxis mit Abfahrtstermin 13h30 und
bekamen eine schriftliche Bestitigung.
Daher wihlten wir nur ein kurzes Pro-
gramm aus, namlich das Wachsfigu-
renkabinett von Madame Tussaud.
Piinktlich erschienen wir zur besagten
Zeit, holten unsere Koffer von der Ge-
pécksausgabe, da wir vor 12 Uhr aus
dem Zimmer aus-checken mussten.
Wir warteten vor dem Hotel, aber un-
ser Taxi kam und kam nicht. Wir waren
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schon leicht nervés und fragten beim
Schalter, wo wir die Bestédtigung erhal-
ten hatten, nach.

Die Dame konnte uns aber nicht wei-
terhelfen. Die Zeit rannte (wir verloren
mehr als 70 min!) und es drohte uns,
den Flug zu verpassen. Da fillten wir
die Entscheidung, es mit ,normalen”
Taxis zu versuchen. Wir hatten keine
andere Moglichkeit. Es war zwar miih-
sam fiir Lukas, Conny und mich, aber
gemeinsam schafften wir es doch. Er-
schwerend kam hinzu, dass der Ver-
kehr extrem zahfliissig war, und wir
schienen gar nicht voranzukommen.
Nach ca. 90 Minuten erreichten wir
dann doch noch den Flughafen JFK.
Der Check-In war fiir uns auch recht
zeitaufwendig, da Lukas seinen E-Fix
Zusatzantrieb vorab als Gepéack aufge-
ben musste. Noch dazu musste er sich
auf einen alten Rolli umsetzen. In Wien
sah man da noch kein Problem, und er
konnte bis zum Flugzeug rollen. Die
anschlieSende Sicherheitskontrolle war
dann auch recht grenzwertig: Schuhe,
Giirtel, Jacke musste man ablegen, der
Rolli wurde gescannt und wirklich
samtliche Korperteile abgetastet. Lukas

wollte man wegen seiner fiir ihn wich-
tigen Orthesen nicht ausreisen lassen.
Nach langen Diskussionen obsiegte
dann doch noch die Vernunft. Ich finde,
es ist schon wichtig, dass man kontrol-
liert, aber man kann es auch auf die
Spitze treiben! Der Scanner sollte doch
ausreichen. Durch den Verkehrsstau
am Flughafen JFK verloren wir tiber 70
min.
Durch eine hohere Fluggeschwindig-
keit und dem Jet Stream (Riickenwind)
setzten wir nach knapp tiber 7 Stunden
Flugzeit am Samstag morgens in Wien
auf. Es war ein toller gemeinsamer
Urlaub mit viel Lachen und Spa8.
Herzlichen Dank an unseren Reiseleiter
Lukas, sowie an Cornelia fiir die Orga-
nisation von Flug und Hotel. Danke an
Irmi, Claudia und Alois, dass sie uns
durch ihren Einsatz diese Reise ermog-
lich haben. Weiters mochten wir uns
bei Elke Trummer (Steirische Gesell-
schaft fiir Muskelkranke) recht herzlich
bedanken, dass sie unsere Reise finan-
ziell unterstiitzt hat.

Harald Schmerlaib
mit Lukas, Claudia,
Cornelia, Irmi und Alois.

Impressum:

Druck: Reha Druck, Graz

Steirische Gesellschaft fiir Muskelkranke

Elke Trummer, Miihlgasse 6, 8330 Feldbach

Tel.: +43(0)3152/2722, Fax: +43(0)3152 /434016

E-Mail: e.trummer@muskelkranke-stmk.at,

Internet: http:/ / www.muskelkranke-stmk.at

Redaktion: Dr. Barbara Streitfeld, E-Mail: officc@muskelkranke-stmk.at
Bankverbindung: Steiermérkische Sparkasse, Konto-Nr.: 27300000828, BLZ 20815
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Niitzliche Adressen

Kostenloses Sozialtelefon:
0800 / 201010

Beauftragtenstelle fiir Behinderten-
fragen der Stadt Graz

Theodor KérnerstraSe 65

8010 Graz

Tel: +43/316/872-6477

Handy: +43/664/60872-6477

Fax: +43/316/872-6478

EMail: info@behindertenbeauftragte-graz.org
Homepage: http:/ /www.graz.at/cms/
beitrag /10038585 /776667

Offnungs-/ Parteienverkehrszeiten:
Dienstag und Donnerstag von 8 bis12 Uhr
Mittwoch von 16 bis 18 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung

Sozialamt Graz — Behindertenhilfe
Amtshaus

Schmiedgasse 26, 8011 Graz
Referatsleiter: Walter Purkarthofer, Tel.:
0316/872-6430

Stellvertretung: Sandra Steiner, Tel.:
0316/872-6443

Referat fiir Barrierefreies Bauen der
Stadt Graz

AnsprechpartnerInnen fiir Barrieren im
offentlichen Raum:

DI Constanze Koch-Schmuckerschlag,
Tel.: 0316/872-3508

DI Oskar Kalamidas, Tel.: 0316 /872-3507

Land Steiermark FA 11A — Sozialwesen
Hofgasse 12, 8010 Graz

Tel.: +43 (316) 877-2744

Fax: +43 (316) 877-3053

E-Mail: falla@stmk.gv.at
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www.soziales.steiermark.at und www.
verwaltung.steiermark.at

Anwalt fiir Menschen mit Behinderung
Mag. Siegfried Suppan

Hofgasse 12/P

8010 Graz

Tel.: 0316/877-2745

Fax: 0316/877-5505

E-Mail: amb@stmk.gv.at
www.behindertenanwalt.steiermark.at
Offnungszeiten des Biiros:

Montag bis Freitag 8.30 bis 12.30
Termine nach telefonischer Vereinba-
rung von Zeit und Ort

Referent fiir Barrierefreies Bauen
Leo Piirrer

Amt der Steiermirkischen Landesre-
gierung

Fachabteilung 17A - Energiewirtschaft und
allgemeine technische Angelegenheiten
Bautechnik und Gestaltung
Mandellstrasse 38/1, 8010 Graz

Tel.: +43 (0)316 / 877 - 5923

Fax: +43 (0)316 / 877 - 4689

E-Mail: leo.puerrer@stmk.gv.at
www.verwaltung.steiermark.at/baucert

Steirische Gesellschaft fiir Muskelkranke
Elke Trummer, verstorben am
14.8.2010

Stellvertr. Obmann:

Harald Schmerlaib

Jagergasse 8, 8700 Leoben

Tel.: 03842 /28634

M: 0664 /1703842

E-Mail: h.schmerlaib@gmail.com
Internet: www.muskelkranke-stmk.at
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Sekretariat und Redaktion:

Dr. Barbara Streitfeld

Grottenhofstr. 2b/10, 8053 Graz
Tel./Fax: 0316/261094

M: 0688/8111077

E-Mail: officec@muskelkranke-stmk.at

LEAH Elternverein fiir Kinder mit
besonderen Bediirfnissen
Millerwirtweg 13

8430 Tillmitsch

Tel.: 0664 /1110107

E-Mail: leah.elternverein@gmx.at
Internet: www.leah-elternverein.at

Tipps und Hinweise

Datenbank fiir Menschen mit Behin-
derungen:
www.handynet.bmsk.gv.at

Peer-Wohnberatung der Anwaltschaft
fiir Menschen mit Behinderung

Info:

Anwaltschaft fiir Menschen mit Behin-
derung

Hofgasse 12/Erdgeschoss, 8010 Graz
Tel.: 0664/ 941 63 60

Wohnen fiir Menschen mit speziellen
Bediirfnissen

heif3t eine Info-Broschiire der Stadt Graz.
Sie ist erhéltlich bei der

Stadtischen Wohnungsinformationsstel-
le

Tummelplatz 9, 2. Stock

8010 Graz

Tel.: 0316/872-5451

Fax: 0316/872-5459
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E-Mail: wohnungsinformationsstelle@
stadt.graz.at

Internet: www.graz.at/woist

Dort gibt es auch ein Download der
Broschiire

Beratungszeiten:

Montag, Dienstag und Freitag von 9.00
—13.00 Uhr

Mittwoch von 15.00 — 18.00 Uhr

Psychosoziale Beratung/ Lebens- und
Sozialberatung

in der Bunten Rampe. Die Beratung ist
anonym und kostenlos.

Anmeldung;: 0316/686515-20 od. 25

Muskeldystrophie Duchenne

Seit Janner 2009 gibt es in Graz eine
Angehorigengruppe, die sich in den
Réumlichkeiten der Bunten Rampe trifft.
Die nichsten Treffen finden am 22. Sep-
tember 2010 und 1. Dezember 2010 je-
weils von 13:30 bis 15:30 Uhr in der
Bunten Rampe statt.

Info: Bunte Rampe, Tel.: 0316/ 686515-20
oder E-Mail: bunte-rampe@mosaik-
gmbh.org

Integra 2010

Im obergsterreichischen Wels findet von
22. September bis 24. September 2010
wieder die Integra statt: Die Fachmesse
fiir Pflege, Therapie, Betreuung und
Rehabilitation. ,,Uber 160 Aussteller,
Osterreichs grofite Messehalle, 14.000
Quadratmeter Ausstellungsfldche, dazu
kostengiinstige Bildungsangebote, ein
hochkaritiges integra forum, ein ab-
wechslungsreiches Rahmenprogramm
auf der ORF-Biihne — keine andere §s-
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terreichische Veranstaltung bietet ein
derartig umfassendes Angebot an reha-
technischen Produkten und Dienstlei-
stungen an, wie die integra”, kiindigt
der Veranstalter, die assista Soziale Dien-
ste GmbH, an.

Mehr Informationen zur Veranstaltung
unter: www.integra.at. (Quelle: News-
letter der Bunten Rampe Mai 2010)

Rollstuhltransporte — Transporte fiir
Menschen mit Behinderung

Das Taxi- und Krankentransportunter-
nehmen Wailland KG (mit Sitz in Unter-
premstitten bei Graz) besitzt seit diesem
Jahr ein Taxi mit Rollstuhlrampe. Der
Mercedes Sprinter mit 9 Sitzpldtzen
(inkl. Lenker) kann - je nach Grofle -
zwei RollstuhlfahrerInnen gleichzeitig

befordern. Ob ins Kino, zu Arztterminen,
zur Arbeit oder in den Kindergarten sind
Fahrten moglich.

Die Tarife und weitere Informationen
gibt es unter: office@krankentransport-
graz.

at oder 0664 /4380590 oder www.krank-
entransport-graz.at. (Quelle: Newsletter
der Bunten Rampe Mai 2010)

Das kooperative Gehirn

Bildung — Beziehung - Behinderung
Internationaler Wissensforum-Kon-
gress

4. - 5. November 2010

Fachhochschule Joanneum

8010 Graz; Eggenberger Allee 11

Info und Anmeldeformular:
www.behindertemenschen.at

Integra® 2010

Die integra®
bildet als Oster-
reichs fithrende
Fachmesse fiir
Pflege, Therapie
und Betreuung
eine optimale
Plattform fiir
die Anliegen
von alten, pflegebediirftigen und behin-
derten Menschen, deren Angehdrige

und allen Fachkriften aus dem Sozial-
und Gesundheitswesen.

Vom 22. - 24 September 2010
begriilen wir unserer Besucher auf
14.000 m2 in Osterreichs grofiter Messe-
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halle, dem Messezentrum Neu in Wels.
Das Ziel der Fachmesse ist die Verbes-
serung der Lebensqualitit von betrof-
fenen Menschen und deren Angehori-
gen. Um dies zu bewerkstelligen liefert
die integra® die neuesten Informationen
und technischen Entwicklungen im
Bereich Pflege, Therapie und Betreuung,
die das Leben behinderter und pflege-
bediirftiger Menschen leichter und an-
genehmer gestalten. Persénliche Bera-
tung durch erfahrene Fachleute soll je-
dem Einzelnen neue Perspektiven eroff-
nen. Aufierdem sorgen wieder informa-
tive Vortrédge und praxisnahe Workshops
fiir ein umfassendes Bildungspro-
gramm.

(Quelle: http:/ / www.assista.org/sour-
ce/ assista.php?c=3&umid=1)
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www.behindertemenschen.at

Fachwissen
aus erster Hand

D

Neugierige Erstleserinnen und Erstleser laden wir auf unser Testangebot ein.

Untenstehenden Kupon an uns senden und Sie sind dabe:i!

Ausschneiden & senden an: Behinderte Menschen, AlberstraRe 8, A-8010 Graz

(1 Ich mochte ein Schnupperabo
3 Einzelhefte um Eur 15€ (auRerhalb Osterreichs: 20€)

[ Ich machte ein Jahresabo bestellen:
[ Jahresabo, normal 39€ [ Jahresabo, auBerhalb Osterreichs normal 47 €
[} Studentenabo* 27€ [ Studentenabo*, auRerhalb Osterreichs 35€
(| RTF / PDF Format (Diskette) normal 32€ [ RTF / PDF Format (Diskette) Studenten 22€

Name

Strae, Hausnummer
PLZ/Ort

Land

* mit Inskriptionsbestdtigung




